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अनकु्रमणिका 
 

क्रमाांक  णिषय एिां णिनाांक  पषृ्ठ सांख्या  
1.  (19/11/2018) गुलालिाड़ी स ेताडििे णिहार   

2.  (20/11/2018) ताडििे स ेकमाठ़ीपरुा प्रिशे   

3.  (21/11/2018) कमाठ़ीपूरा स ेिरल़ी प्रिशे चयाा   

4.  (22/11/2018) िरल़ी स ेखार प्रिशे चयाा   

5.  (23/11/2018) खार स ेसाकीनाका   

6.  (25/11/2018) साकीनाका चयाा  

7.  (26/11/2018) साकीनाका स ेगोरेगााँि प्रिशे   

8.  (28/11/2018) बुधिार – “ राम कथा गोरेगााँि में “   

9.  (29/11/2018) गुरुिार गोरेगााँि स ेणिहार  

10.  (30/11/2018) बोऱीिल़ी , मुांबई प्रिशे   

11.  (01/12/2018) बोऱीिल़ी , मुांबई   

12.  (02/12/2018) बोऱीिल़ी , मुांबई   

13.  (03/12/2018) बोऱीिल़ी , मुांबई   

14.  (04/12/2018) बोऱीिल़ी , मुांबई   

15.  (05/12/2018) बोऱीिल़ी , मुांबई   

16.  (08/12/2018) बोऱीिल़ी , मुांबई   

17.  (09/12/2018) बोऱीिल़ी , मुांबई   

18.  (10/12/2018) बोऱीिल़ी , मुांबई   

19.  (16/12/2018) बोऱीिल़ी स ेणिहार म़ीरा रोड, मुांबई  

20.  (17/12/2018) म़ीरा रोड स ेभायांिर, मुांबई णिहार  

21.  (18/12/2018) चयाा   

22.  (19/12/2018) म़ीरा रोड स ेपोिनपरु, मुांबई णिहार  

23.  (20/12/2018) पोिनपरु स ेभाांडुप, मुांबई प्रिशे   

24.  (22/12/2018) भाांडुप, मुांबई प्रिशे – चयाा    

25.  (22/12/2018) भाांडुप, णिश्राम   

26.  (23/12/2018) रणििार भाांडुप स ेथािा प्रिशे -चयाा   

27.  (24/12/2018) सोमिार णभिांड़ी प्रिशे -चयाा -णिहार   

28.  (25/12/2018) मांगलिार पडघा चयाा णिहार कलश मांणिर   

29.  (26/12/2018) बुधिार िाणशांि प्रिशे    

30.  (27/12/2018) गुरुिार धामि़ी णिश्राम खडी फाटा णिश्राम     

31.  (28/12/2018) शुक्रिार ईगतपुऱी प्रिशे चयाा   

32.  (29/12/2018) शणनिार घोट़ी प्रिशे चयाा गोि ेणिश्राम   
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33.  (30/12/2018) रणििार, अांबड प्रिशे चयाा म्हसरुल णिश्राम  

34.  (31/12/2018) सोमिार, णसद्ध क्षते्र गजपांथा प्रिशे चयाा  

35.  (01/01/2019) मांगलिार, णसद्ध क्षते्र श्ऱी गजपांथा   

36.  (02/01/2019) बुधिार, णसद्ध क्षते्र श्ऱी गजपांथा स ेणिहार   

37.  (03/01/2019) गुरुिार आडगााँि प्रिशे    

38.  (04/01/2019) शुक्रिार णपांपलगााँि चयाा    

39.  (05/01/2019) शणनिार िमोकार त़ीथा चयाा    

40.  (06/01/2019) रणििार चाांििड चयाा   

41.  (07 /01/2019) सोमिार िाखऱी चयाा  

42.  (08/01/2019) मांगलिार सटािा चयाा  

43.  (09/01/2019) बुधिार ताहराबाि चयाा  

44.  (10/01/2019) गुरुिार  ऋषभििेपुरम् चयाा  

45.  (10/01/2019) गुरुिार  श्ऱी माांग़ीतुांग़ी णसद्ध क्षते्र प्रिशे – चयाा  

46.  (16/01/2019) बुधिार ऋषभििेपरुम् चयाा  

47.  (17/01/2019) गुरुिार समोड ेताहराबाि चयाा  

48.  (18/01/2019) शुक्रिार णिसरिाड़ी चयाा  

49.  (20/01/2019) शणनिार महमुन्ना चयाा   

50.  (21/01/2019) सोमिार प्यारा चयाा   

51.  (22/01/2019) मांगलिार ब़ीजापरु चयाा   

52.  (23/01/2019) बुधिार महुिा ज़ी चयाा   

53.  (24/01/2019) गुरुिार महुिा ज़ी चयाा  

54.  (25/01/2019) शुक्रिार महुिा ज़ी स ेणिहार   

55.  (26/01/2019) शणनिार पिात पाणटया सूरत प्रिशे – चयाा    

56.  (27/01/2019) रणििार सरूत प्रिशे     

57.  (28/01/2019) सोमिार सूरत      

58.  (29/01/2019) मांगलिार सरूत, पिात पाणटया स ेणिहार    

59.  (30/01/2019) बुधिार प्रिास     

60.  (01/02/2019) शुक्रिार भाडोल अलिागााँि स्कूल में णिश्राम     

61.  (02/02/2019) शणनिार सजोि प्रिशे चयाा सम्पन्न हुई     

62.  (03/02/2019) रणििार अांकलशे्वर प्रिशे       

63.  (04/02/2019) सोमिार भरूच        

64.  (04/02/2019) सोमिार णहांगलोट चयाा       

65.  (05/02/2019) मांगलिार भसैल़ी साांयकाल जोलिा        

66.  (06/02/2019) बुधिार जोलिा साांयकाल िहेज        

67.  (07/02/2019) गुरुिार िहजे – म़ीठ़ी तलाई        

68.  (08/02/2019) शुक्रिार घोघा प्रिशे       

69.  (09/02/2019) शणनिार भािनगर साांयकाल निागााँि        

70.  (10/02/2019) रणििार स़ीहोर साांयकाल कणलया        

71.  (11/02/2019) सोमिार चामुण्डा धाम साांयकाल पाल़ीतािा         
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72.  (12/02/2019) मांगलिार पाल़ीतािा  णिश्राम   

73.  (13/02/2019) बुधिार पाल़ीतािा  शत्रुांजय णबसाहुमड धमाशाला         

74.  (14/02/2019) गुरुिार मानगढ़ साांयकाल गररयाधार         

75.  (15/02/2019) शुक्रिार चारोणडया साांयकाल मोऱीगांडा         

76.  (16/02/2019) शणनिार मोऱीगांडा  चयाा        

77.  (17/02/2019) रणििार आहारचयाा लालििर, अमरेल़ी खाििाड़ी        

78.  (18/02/2019) सोमिार पाि़ीया प्रिशे चयाा         

79.  (19/02/2019) मांगलिार बगसरा चयाा         

80.  (20/02/2019) बुधिार णपपणलया चयाा         

81.  (21/02/2019) गुरुिार णिलख स ेचलकर पािड़ी भव्य णमलन          

82.  (21/02/2019) गुरुिार जूनागढ़ गुजरात प्रिशे साांयकाल           

83.  (22/02/2019) शुक्रिार जूनागढ़ स ेणगरनार णिहार भव्य णमलन, प्रिशे           

84.  (22/02/2019) शुक्रिार साांयकाल           

85.  (23/02/2019) शणनिार पिात िांिना           

86.  (25/02/2019) सोमिार श्ऱी णगरनार भणूम स ेजूनागढ़           

87.  (27/02/2019) बुधिार आशापुरा आहार चयाा           

88.  (28/02/2019) गुरुिार जतेपुर में चयाा (पटे्रोल पम्प)          

89.  (01/03/2019) शुक्रिार जतेपुर आहार चयाा           

90.  (02/03/2019) शणनिार गोंडल चयाा           

91.  (03/03/2019) रणििार रामोि आहार चयाा           

92.  (04/03/2019) सोमिार आटकोट आहार चयाा           

93.  (05/03/2019) मांगलिार ििेापरु आहार चयाा           

94.  (06/03/2019) बुधिार णिांणिया आहार चयाा           

95.  (07/03/2019) गुरुिार पाणलयाड चयाा           

96.  (08/03/2019) शुक्रिार उमरला आहार चयाा           

97.  (09/03/2019) शणनिार रािपरु चयाा           

98.  (10/03/2019) रणििार कडोल श्वतेाम्बर त़ीथा आहार चयाा           

99.  (11/03/2019) सोमिार केिरा चयाा           

100.  (12/03/2019) मांगलिार िोरु िोटा आहार चयाा           

101.  (13/03/2019) बुधिार इन्रनज आहार चयाा           

102.  (14/03/2019) गुरुिार तारापुर आहार चयाा           

103.  (16/03/2019) शणनिार आहार चयाा           

104.  (17/03/2019) रणििार अलकापुऱी बडौिा चयाा           

105.  (18/03/2019) सोमिार मूलाचार – अलकापरु़ी बडौिा           

106.  (19/03/2019) मांगलिार अलकापरु़ी चयाा           

107.  (20/03/2019) बुधिार सन्मणत पाका  बडौिा चयाा           

108.  (22/03/2019) शुक्रिार पािागढ़ प्रिशे णसद्ध क्षते्र            

109.  (23/03/2019) शणनिार पािागढ़ चयाा           

110.  (24/03/2019) रणििार पािागढ़ चयाा           
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111.  (25/03/2019) सोमिार श्ऱी अणतशय क्षते्र बणेडयााँ ज़ी प्रिशे चयाा           

112.  (26/03/2019) मांगलिार गोधरा चयाा           

113.  (27/03/2019) बुधिार गोधरा स ेणिहार            

114.  (28/03/2019) गुरुिार पांचलेा चयाा           

115.  (29/03/2019) शुक्रिार णलमखडेा चयाा           

116.  (30/03/2019) शणनिार िाहोि गुजरात            

117.  (31/03/2019) रणििार िाहोि गुजरात          
 

प्रत्येक जैन की हागदथक भािनाओ ं

का कंठाहार बना काव्य सजृन  



श्री गिरनारजी तीर्थ यात्रा स्मरगिका : आगयथका श्री 105 ओम श्री माताजी 

(संघस्र् संस्कृताचायथ श्रमि श्री 108 गिभि सािर जी मुगन महाराज) 

Page 10 of 73 

संपादकीय  
अहो  ! िुरुदेि की आज्ञा हो और गिष्य के गिए पािन करना, गकतना सुखद एहसास 

है गजसे िब्दों में व्यक्त नहीं गकया जा सकता हैं। श्रमिाचायथ  श्री 108 गिभि सािरजी महाराज 

जी की  हम पर गििेष अनुकंपा के कारि ही यह कृगत के सम्पादन,  गिजाइन का कायथ मुझे 

गमिा, मैं तो धन्य हो िया। गजस जीि को गजनेन्रदेि के दिथन का िाभ गमिे, गनरं्ग्रर् िुरुओ ं

का सागनध्य गमिे तो िह व्यगक्त सौभाग्यिािी होता है और िुरुदेि ने तो मझेु सौभाग्यिािी 

बना ही गदया। मुझे मािामाि कर गदया. 

प्रस्तुत कृगत को स्िानुभि से गिगपबद्ध करने का महान कायथ तो आगयथका श्री 105 

ओमश्री माताजी ने अर्क पररश्रम से गकया हैं. अगिराम ििभि 5 माह के करपात्री और 

पदयात्री श्रमिाचायथ  श्री 108 गिभि सािरजी महाराज जी ससंघ के सार् गिहार करते हुए 

स्िानुभि को िब्द प्रदान करना और मािथ में हुए आध्यागत्मक सकू्ष्म गचंतन को अल्प िाक्यों 

में गजनािम प्रस्तुत करना, अध्यात्म गिद्या को सरि िब्दों में समझाना, अपने आप में बेजोड़ 

किा पर कायथ कुििता  को दिाथती हैं । आप स्ियं तो संसार भ्रमि का गिभाि कर ही रही 

हैं और इस कृगत के िेखन से बहुत से भव्य जीिों का भी मोक्ष मािथ को प्रिस्त कर रही हैं। यह 

तो िुरुओ ंकी िात्सल्यता से दुिथभ अमृत रसायन सहज ही प्राप्त हो रहा हैं। इसगिए ही आचायथ 

श्री गििुद्ध सािर जी के िब्दों में - जिगत में गिख्यात गसद्धांत है गक –“गजसके पास जो होता 

हैं, िह िही देता हैं।” अतः जीिन में िोभायमान उत्कृष्ट स्र्ान पाने के गिए सद्-संिगत का 

पुरुषार्थ करते रहना चागहए। देि, िास्त्र और िुरुओ ंका सागनध्य सदैि प्राप्त करते रहना चागहए 

और परम पूज्य ससं्कृताचायथ श्रमि श्री 108 गिभि सािर जी मुगन महाराज का िोक 

गिख्यात गचंतन का मनन, करना चागहए – “तेरी क्षत्रच्छाया भििन ्मेरे गसर पर हो, मेरा 

अंगतम मरि समागध तेरे दर पर हो”    

यही आिम गक सम्यक् नीगत हैं। गचंता रगहत गचंतन और  िुि िृगद्ध के सार्-सार् सुखद 

िचनामृत का िधथन सभी जीिों को गमिे ऐसी िुभ भािनाओ ंके सार् -   

िुरु चरि चंचरीक 

पी. के, जैन ‘प्रदीप’ 

अध्यक्ष : नमोस्तु िासन सेिा सगमगत (रगज.) मंुबई 

गनदेिक : अंतराथष्रीय जैन िोध गिद्वत पररषद्   

संपादक एिं प्रकािक : नमोस्तु गचंतन एिं गििुद्ध ज्ञान प्रिाह                        

आध्यागत्मक गनिुल्क मागसक पगत्रका एिं ज्ञान -पत्र  

ठािे, मंुबई, भारत. 02 अक्टोबर2024 मो. 9324358035 
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(19/11/2018) िलुालिाडी से तािदेि गििार  
प्रातः काल की बेला में, आँखों को तपृ्त करने िाला जजन अजभषेक हुआ । पजू्य िरुुिर 
का मंिलमयी भाि गिभोर करने िाला मंिल उपदेश हुआ, जो कणथ में प्रिेश करता हुआ 
पररणाम को संभालने िाला हुआ। िलुालिाडी में िरुुिर ने स्िाध्याय में रुगच जिायी 
। सभी के िलुाब की तरि चेिरे खखले ।  
िलुाबबाई का लाल  
     िलुालिाडी में आ िया  
          िलुाब - सी  
               गबखेरने खशुब ू!  

        खशुब ूसंयम की  
             सौिात जलए  

      अब क्या?  
            िमन का क्षण  

     िलुालिाडी में आ िया  
          लेगकन िरुुिर के गिरनार  
                िमन का सौभाग्य  

         िलुाब बाई के लाल का  
               िलुालिाडी ने  

         पा जलया ।  
िरुुिर का गििार ताडदेि बोर्डिि की ओर हुआ । िरुुिर का ििाँ  प्रिचन हुआ। 

प्रर्म ध्िगन िरुुिर के मुखारगबंद से मुखररत हुई, यिाँ तरुिर िै, ििाँ प्रभुिर िै, यिाँ 
िरुुिर गिराजमान िै ििाँ प्रभुिर गिराजमान िैं  । इस तरि के मांिजलक प्रिचन में 
िरुुदेि ने  आिे किा-  
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तरुिर की पिन  
    िरुुिर के प्रिचन  
        ऑक्सीजन का काम करते िैं  ।  

 शिाँस के गबना  
      पल दो पल  

                      रिा जा सकता िै। 
               लेगकन िरुुिर के गबना  

        एक पल भी रिा निीं  
जा सकता ।  
    िरुु भगि  

जशष्य के मारे्  
      का गसंदरू हुआ  
           करती िै ।  

    िरुुिर कैसे िै  
 ये मित्तत्तिपणूथ निीं  
      िरुु भगि िमारी कैसी िै,  
           यि मित्तत्तिपणूथ िै ।  

(20/11/2018) तािदेि से कमाठीपरुा प्रिेश  
प्रातः कालीन बेला में, िरुुिर का कमाठीपरुा ,  तेंलि ूभिन में प्रिेश हुआ । आज 

आचायथ भििन ् सन्मगतसािर जी मिाराज का मगुन दीक्षा गदिस र्ा। आचायथ 
गिरािसािर जी का आचायथ पदारोिण गदिस र्ा । आचायथ छत्तीसी गिधान सम्पन्न 
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हुआ। लिभि सात सौ लोि सखम्मजलत हुये । पजू्य िरुुिर ने भाि-भीनी देशना का 
रसपान कराया। समपथण के स्िर सुंदर शब्दों के माध्यम से प्रस्ततु हुये ।  

पजू्य िरुुिर ने बतलाया गक आचायथ तपस्िी सम्राट के दशथन का सौभाग्य उन्िें 
कानपरु ,  कचनेर, करिआँु, औरंिाबाद में प्राप्त हुआ। जजनके दशथन से आँखे धन्य िो 
जाती िैं। जजनको सनुने से कान धन्य िो जाते िैं  । िास्ति में किा जाये तो तपस्िी 
सम्राट की तपस्या, तपस्िी सम्राट जैसी िी िै । तपस्िी सम्राट का अप्रकट स्नेि जशष्यों 
पर बना रिता र्ा । िि सच-्चे  जशष्यों के अनभुि का गिषय िै।  

समपथण की भाषा निीं िोती । 
समर्यपत को कोई आशा निीं िोती ॥ 

दोपिर स्िाध्याय में पजू्य िरुुिर ने बतलाया गक-  

भोजन का समय गनखशचत िै । 
गििार का समय गनखशचत िै। 

सामागयक का समय गनखशचत िै । 
सोने का समय गनखशचत िै। 

स्िाध्याय का समय गनखशचत िै। 
तो गिर समता का समय गनखशचत क्यों निीं िै। 

िर समय समता िोनी चागिए। क्योंगक जजस समय समता निीं उस समय साध ु
निीं । समता िी साधतुा की पिचान िै ।  
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(21/11/2018) कमाठीपरुा से िरली प्रिेश चयाथ  
िरली प्रिेश हुआ िरुुिर का, 
अजभषेक हुआ प्रभुिर का । 

पजू्य  िरुुिर के प्रिचन हुये, ।   

“बह्वारम्भ पररग्रित्तिं  नारकस्यायुष्य :”(त .सतू्र–15/6 अध्याय )  

सतू्र पर प्रिचन हुये। पजू्य िरुुिर ने किा  -   
गप्रयबंधओंु !  
माला मंजजल  पर ( मंजजल ) माला बनाओ, लेगकन पररग्रि तो किलायेिा। िम चािते 
तो िैं। दसिें माला पर रिे, लेगकन एक माला भी निीं िेरते। इस प्रकार बहुत सुंदर 
समीचीन शब्दों में जजनिाणी का रसपान कराया ।  
 

(22/11/2018) िरली से खार प्रिेश चयाथ  
खार में सार बताने पजू्य िरुुिर का प्रिेश हुआ। स्िाध्याय हुआ, जजसमें बतलाया गक 
सयूथ के प्रकाश में िी चलना चागिए। जजससे जीिों की रक्षा िो जायेिी। जानिर िरकर 
भािेंिे निीं ।  

जानिर भी  
जजनिर बन सकता िै ।  

िरुुिर किते िै  
िर निीं  

जजनिर बनो ।  
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रगि प्रकाश िो, प्रासुक पर् िो, शदु्ध भाि धारा | 
शभु गनगमत्त के जलए िमन िो, प्रभु ने उच-्चारा  ||  
चार िार् भूगम को लखकर पैदल िी  चलना  |      
धमथ - ध्यान  में  रत   िोकर  के  श्रतु गचंतन करना   || 

(23/11/2018) खार से साकीनाका  
साकीनाका प्रिेश हुआ मुगन श्री जयकीर्यत मिाराज ने पजू्य िरुुिर के दशथन प्राप्त 

गकए। 25-11-2018 के गदिस  िी आचायथ श्री कल्पिकृ्षनंदी, आचायथ श्री गनशचयसािर 
जी मिाराज का िरुुिर से भव्य गमलन हुआ । मुगन श्री जयकीर्यत मिाराज द्वारा रामकर्ा 
हुई, गपच्छी पररितथन, पाद-प्रक्षालन, पजून प्रिचन आगद शभु कायथ, शभु घडी में सम्पन्न 
हुये। श्रीमती रूबी जी को समाज रत्तन की उपागध से अलंकृत गकया िया । पजू्य िरुुिर 
ने उपदेश के माध्यम से उन्िें  चेलना किा। आज आपने सभा मंिप तैयार गकया कल 
आपको समिशरण तैयार करने का मौका गमले। यि आशीिाथद गदया ।  
      प्रिचन सभा मंगदर िै  
            मंच िेदी िै  
                  साध ुभििान िै।  
                        भििान बनना िै  

      तो बािर में भािना  छोड,  
            अंदर में भीिना प्रारंभ कर दो  

       भििान  बन जाओिे ।  
              मैं भििान  बन सकता हँ।  

          मैं भििान  बनूँिा ।  
                 मेरा संकल्प िै।  

            मैं भििान  बन के रहँिा । 
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(25/11/2018) साकीनाका चयाथ  
दोपिर स्िाध्याय में, पजू्य िरुुिर ने किा - गिशेषता बोलने में निीं, अगपत ुमौन रिने में 
िै । यगद मौन निीं रि सकते तो ...... 

गित, गमत, गप्रय, यगत बात किे ।  
गित, गमत, गप्रय, मुगन बात किे ।  
गित, गमत, गप्रय, श्रतु बात किे ।  

 पजू्य िरुुिर ने बतलाया –  

पाप न लिे, िणु गमल जाये,  
ििाँ बोलने गक सार्थकता िै।  

(26/11/2018) साकीनाका से िोरेिाँि प्रिेश  
िोरेिाँि में प्रिेश हुआ, मगुन शभुम् सािर जी मिाराज से गमलन हुआ आििानी के 
पशचात ्पजू्य िरुुिर का उपदेश हुआ ।  
(27/11/2018) पजू्य िरुुिर ने प्रिचन के माध्यम से किा -  िमारे जीिन में ईष्याथ निीं 
ईिा िोना चागिए। एक अज्ञ िोता िै जो प्रशन निीं करता। एक सिथज्ञ िोता िै, जजसे 
प्रशन करने गक इच्छा निीं िोती । और िम न तो अज्ञ िै , न सिथज्ञ िै , िम तो अनजभज्ञ 
िै । इसजलए प्रशन करते िै ।  

स्मृगत की माँ का नाम धारणा िै।  
अिग्रि = िस्त ुका प्रर्म ग्रिण 
ईिा = इच्छा जाने  
आिाय  = गनणथय  
धारणा  = पक्का गनणथय  
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➢ स्मृगत का जन्म धारणा की कोख से िोता िै । इसजलए गनणथय एक बार निीं सौ 
बार िोना चागिए ।  

➢  पक्का पे्रम िो, या बैर िो तो, धारणा पक्की िोती िै ।  
➢  उस धारणा को याद मत करना, जजससे सम्यक् दशथन न िो।  
➢  जब गिशरुद्ध आती िै, तो सद-्बरुद्ध आती िै । जब गिशरुद्ध जाती िै, तो 

कुबरुद्ध आती िै।  
➢  पे्रम में िूबकर कायथ करोिे तो याद रिेिा। पे्रम में कराया िया भोजन भी आनंद 

देता िै।  
➢  िम गकसी को, पैसे न दे पायें, पे्रम तो दे । मीठा न खखला पायें, मीठा पानी तो 

गपलायें, िल न खखला पायें, लेगकन िूल - सी मुस्कुरािट जरूर दें।  

(28/11/2018) बधुिार - " राम कर्ा िोरेिाँि में "  
गप्रयआत्तमन् !  

पजू्य िरुुिर ने किा – परुाण प्राण िो जाना चागिए |  
जजससे  लाभ  िो , उसे  जरूर  प्राप्त  करना  चागिए ||  

पत्तर्र, प्रगतमा के जलए,  
बीज, िकृ्ष के जलए  

ईधंन, आि के जलए,  
दधू, घी के जलए  

मेरी आत्तमा  
परमात्तमा बनने के जलए िै ।  
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➢ रिस्य गिद्या को िरुु गबना पसु्तक के गसखाते जाते  िैं  ।  
➢  पतु्र िीर िै, तो युद्ध में गपता को जाने की  आिशयकता क्या िै ?  
➢  जो गपता के कुल की रक्षा करे, कुल को पगित्र करे िि पतु्र िै । योग्य पतु्र, गपता 

की आज्ञा के गबना कुछ स्िीकार निीं करते, और यिी यौग्यता की पिचान िै। 
➢  जजनका ब्रह्मचयथ खस्र्र िोता िै, उन्िें  सिलता अिशय गमलती िै ।  
➢  आँखों के आँस ूपशचात्ताप के िोते िैं , जो  पाप को धो देते िैं  ।  
➢  मुगनराज ने गिद्ध में गसद्ध को देखा । 
➢  िोनिार अच्छी िो, तो दो शब्दों के संबोधन से, जीिन बदल जाता िै ।  
➢  शास्त्रों में जलखा िै, व्रगत को आिार कराने के बाद आिार करना चागिए ।  
➢  सीता ने पक्षी का पालन िी निीं गकया, अगपत ुसीता ने जजनधमथ के पक्ष का 

पालन गकया।  
➢  श्रमण , आचायथ , सािर ने केशलोंच गकए ।  

(29/11/2018) िरुुिार िोरेिाँि से गििार 
गप्रयआत्तमन् !                                                                                                                                       
                     भारतीय संस्कृगत का स्िर्णणम इगतिास कल कुछ और आिे बढ़ा आचायथ 
भििन गिद्यासािर जी मिाराज द्वारा अजभनि िरृद्ध हुई । पजू्य िरुुिर ने बतलाया, 
दीक्षायें देखने से पररणाम संयगमत िोते िैं।  

िैराग्य की लिर उठती िै, जीिन की सारता 
और संसार की असारता का बोध कराती िै। 

पजू्य िरुुिर ने जीिन दो प्रकार का बतलाया-  
➢  माता-गपता के द्वारा, पाप पणूथ जन्म िोता िै। दस गदन तक शरुद्ध निीं िोती िै। 
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➢  िरुुिर जन्म देते िै, तो संसार पगित्र िो जाता िै जजसे िम खलुी आँखों से देखते 
िै ।  

➢  दीनता और दीघथता के क्षय का उपाय दीक्षा िै ।  

(30/11/2018) बोरीिली , मुंबई प्रिेश  

िरुु जशक्षा सतू्र 
➢  दःुख का कारण क्या िै समझो, क्योंगक गबना कारण के कायथ निीं िोता िै ।  
➢  कायथ दःुख िै, तो कारण, पाप िै, िि िी दःुख िै ।  
➢  एक अज्ञान 100 पाप के बराबर िोता िै, इसजलए अज्ञान को िटाओ ।  
➢  करुणा का स्रोत िरुु से बिता िै ।  
➢  पर की पीडा अपनी करुणा की परीक्षा लेती िै ।  
➢  िमारी लोभ कषाय िमें अंधकार में ले जाती िै ।  
➢  मेरे पाप िी मेरे दःुख के कारण िैं  ।  
➢  पाप के 3 कारण- संसार, शरीर, भोि   
➢  संसार का मतलब गमथ्यात्ति िै ।  
➢  एक आकार का संसार िै, एक गिकार का संसार िै। आकार का संसार बािर,    

गिकार का संसार अंदर िै ।  
➢  मजा तो मजने मे िै। मजा तो अंदर िै, निीं मजा तो बािर ।  
➢  िमें संसार का क्षय निीं करना, िमें भीतर के संसार का क्षय करना िै।  
➢  बािर का संसार अकृगत्रम िै, लेगकन भीतर का संसार स्ियं ने रचा (कृगत्रम) िै।  
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➢  मिािीर स्िामी ने व्यगि पर प्रिार निीं गकया, गिकृगत पर प्रिार  गकया। क्योंगक  
गिकृगत पर प्रिार करने से अगिंसा पलती िै। पणु्य िोता िै ।  

➢  व्यगि को निीं, गिकृगत को दरू करो ।  
➢  र्ाली िंदी िोती िै तो र्ाली बािर जाती िै, साि िोती िै, तो अंदर आ जाती िै।  
➢  गिकृगत में निीं, प्रकृगत में जजओ ।  
➢  तत्तत्तिज्ञान की राख िमें माँज देती िै ।  
➢  ज्ञान राख िै -  बतथन चमकता िै, मँजने के बाद ; चेतना चमकती िै, मँजने के बाद  
➢  जशष्य मंजा  हुआ िोना चागिए ।  
➢  जशष्य र्ाली की तरि िोता िै, और जजसमें िरुु संयम की खीर  परोसते िै।  
➢  गिकार का क्षय संसार का क्षय िै ।  
➢  दःुख में धैयथ की , सखु में िैराग्य की परीक्षा का नाम िै - दीक्षा ।  
➢  यगद दःुख में धैयथ निीं िै, और सखु में िैराग्य निीं िै, तो समझना माता-गपता 

निीं िै ।  
➢  दीक्षा तो समूि में िो जाती िै, लेगकन साधना तो एकांत में िोती िै।  
➢  दीक्षा ताजलयों की िडिडािट से िोती िै, लेगकन पालन िाजलयों में भी करना     

पडता िै।  
➢  चरणानयुोि की दीक्षा, िरुु दे सकते िै, 28 मलूिणुों का संस्कार िरुु कर सकते 

िै। करणानयुोि की दीक्षा, िणुस्र्ान से िोती िै। भाि दीक्षा स्ियं से िोती िै ।  
➢  िणुस्र्ान दशथक के पररचय में निीं आता िै, चयाथ दशथकों में आती िै ।  
➢  3 काल की सामागयक, अपनी कापी जाँचना िै।स्ियं जलखो, परखो एिं परखों।   
➢  पापों से भय, िणुों की चाि साधओंु को िोनी चागिए ।  
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➢  अकलंक स्िामी पानी में िुबकी लिाये, तो िि बच िये, और बच िये तो सबको  
उन्िोंने जजनिाणी में िूबा गदया तो सब बच िये ।  

➢  चलो, पर पाप न िो - ईयाथ सगमगत | बोलो पर पाप न िो - भाषा सगमगत ।  
➢  मेले मे, बेटे ने माँ को छोड गदया, और साध ुने सगमगत को  छोड गदया बराबर िै।  
➢  बोलना िमारी असमर्थता की किानी िै ।  
➢  प्रमाद को दरू करने के जलए पररमाजथन गकया जाता िै।  
➢ मौन रिने से सत्यव्रत का पालन िोता िै ।  

(01/12/2018) बोरीिली , मुंबई  
गप्रयआत्तमन!्  
दःुख देने से पणु्य िोता िै, सखु देने से पाप िोता िै । इसजलए िमारे आचायथ ने किा -  
दखु दो। यि एकांत निीं िै, िमारा पणु्य पाप दसूरों पर आधाररत निीं िै, िमारे अजभप्राय 
का िै । एक िैद्य का प्रयोजन रोिी को स्िस्र् बनाने का िै, उसे कष्ट िो तो िो यगद दःुख 
देने से पाप िोता िै, तो सबसे ज्यादा पाप आचायथ भििन को लिना चागिए। पाप-पणु्य 
अजभप्राय से िोता िै । “गिपाके पररणामं गितं” अंत में गित िोना चागिए।  
➢  गिचार करें मेरा कमथ दसूरे के अधीन निीं िै ।  
➢  अजभप्राय में जब खोट िोती िै, तो पाप का बंध िोता िै ।  
➢  संसार में दो चीजें िोती िैं  (1) गिशरुद्ध (2) संके्लश  
➢  मोि सगित ज्ञान िंदे पानी के समान िै।मोि रगित ज्ञान गनमथल पानी के समान 

िै ।  
➢  र्ोडा-सा भी ज्ञान िो, लेगकन कषाय से िीन िो , शदु्ध िो ।  
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(02/12/2018)  
दोिा – 

र्ोडी चयाथ बहुत िल, कैसे पाऊँ नार् ।      
ज्ञान चररत से शदु्ध िो, तप  संयम के सार्॥ 

➢  धमथ गसिथ  ििा से निीं चलेिा, तीनों से चलेिा " ििा, श्रोता और आचरण 
कताथ"  

➢  अन्य मत- जुिन ूकी तरि चमकते रिे, और जैनमत सयूथ की तरि दमकता रिा, 
क्योंगक ििा तीरं्कर रे् ।  

➢  धमथ के तीन रूप िैं  । " ििा, श्रोता और आचरण कताथ "  
➢  िमारे यिाँ ििा केिलज्ञानी िै। श्रोता - चतरु्थ िणुस्र्ानिती , श्रािक आचरण 

कताथ, 6िें िणुस्र्ानिती मुगन । जजस गदन जजनिाणी का नाम सनुते िी चेिरे पर 
मुस्कान आ जायेिी, उस गदन जजनिाणी याद िो जायेिी। I  

➢  िलत सलाि देना, िलत रास्ते पर चलना िै ।  
➢  रत्तनत्रय के तेज से प्रभागित करो, पर से प्रभागित मत िोना ।  
➢  जजसके पास गिशरुद्ध िि ज्ञानी, जजसके पास संके्लश िि अज्ञानी।   
➢  िलत बात किना, और िलत बात सिना (गमथ्या तत्तत्ति ) स्ि पर के बैरी िै।  
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(03/12/2018)  

➢  आत्तमा के भीतर िोने िाली गिया को अध्यात्तम किते िैं  ।  
➢  अंतरंि में िोने िाली पररणाम दशा अध्यात्तम िै |  
➢  आत्तम शांगत का अभ्यदुय आत्तमा में िी िोता िै ।  
➢  सखु का जन्म पदु्गल से निीं िोता िै ।  
➢  शास्त्र आि की तरि िै, शास्त्र को पढ़ते समय सािधानी रखोिे तो  शदु्ध िो  

जाओिे  , निीं रखोिे तो कािज की तरि जल जाओिे।  
➢  समयसार शांत रस का गिषय िै ।  
➢  उपयोि देखो, उदय निीं ।  
➢  सगमगत के सार् रिना, माँ के सार् रिना िै।  

 
(04/12/2018) 

➢  सम्+अय= समय, सम्यग्ज्ञान को समय किते िैं  ।  
➢  ज्ञान का िल िै, अपने गसद्ध स्िरूप की प्रागप्त ।  
➢  समयसार जीि को गसद्धालय में गबठाने के जलए िै ।  
➢  मोि का गिनाश िी, अनंत सखु की प्रागप्त का उपाय िै ।  
➢  जजतनी गिशरुद्ध से सनुोिे, उतनी बरुद्ध आयेिी ।  
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➢  आप मोि का नाश जजतना कर पायेंिे? उतना आप गिकास कर  पायेंिे ।  
➢  द्रव्यश्रतु से भािश्रतु गक यात्रा गिशरुद्ध के बल पर िोती िै ।  
➢  गनज आत्तमा, गनज अनभुि से प्रकाजशत िोता िै ।  
➢ श्रािक धन को  लिाता  िै, तो मकान बनता िै । साध ुध्यान में लिाता िै, तो 

मिान बनता िै ।  
➢  पाप कायथ में गचत्त का न जाना िी, गचत्त की एकाग्रता िै ।   
➢  मेरा भगिष्य समयसार िै ।  
➢  अभी क्या िो? परात्तमा, िोना क्या िै? गनज आत्तमा | िोंिे क्या? परमात्तमा।  
➢  मुझे गकसी का कुछ न गमले, अपने अंदर बैठा परमात्तमा मझेु गमले।  
➢  आचार-गिचार जजसका सुंदर िै, ििी सुंदर िै ।   
➢  जो सनुा, अब निीं सनुना, जजसे देखा, उसे निीं देखना | जजसे पिचाना, उसे 

निीं पिचानना । जजसका अनभुि गकया, । उसका अनभुि निीं करना । यिी 
साधना का रिस्य िै ।  

➢  नाली का पानी सलुभ िै, लेगकन उपयोिी निीं िै ।  
➢  दधू की नगदयाँ निीं बिती, लेगकन उपयोिी िै ।  
➢  आस्रि को रोकना र्ा, बंध कर जलया ।  
➢  संिर करने आये रे्, संबंध कर जलया ।  
➢  पजू्य िरुुिर ने सभा को संबोगधत करते हुए किा - सोना कम िोता िै, तो सोना 

िी गमलाया जाता िै, चाँदी तोलते समय कम िो, तो चाँदी िी गमलाई जाती िै । 
ऐसे िी मैं समयसार रूपी सोना तोल रिा हँ, तो सोना िी गमलाना पडता िै। 
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इसके बीच में, मैं गकस्से किानी निीं सनुाऊँिा क्योंगक यि लोिा और ताँबे का 
काम करेिा। लेगकन सोने में सोना गमलना चागिए ।  

➢  असंयम से बचो, संयम मे रचो ।  
➢  पारसमजण पारसमजण िी रिती िै, लेगकन उसे छूकर लोिा सोना बन जाता िै।  
➢  जशष्य िरुु के पास आता िै,िरुु-िरुु िी रिते िै, जशष्य भििान बन जाता िै।  
➢  गनर्यिकल्प िोने का उपाय िै, ज्ञायक रिो।  
➢  शब्द ब्रह्म, परमब्रह्म को जिाता िै ।  
➢  अिर तमु न्याय शास्त्र पढ़ोिे, तो तमु अन्याय से बच सकते िो ।  
➢  शदु्धात्तमा की गिगध शास्त्र में िै, अनभुि आत्तमा में िै ।  
➢  अनभुि के गबना ज्ञान अपररपक्व िोता िै। ददथ के क्षणों में, कोई  अपना मीत 

िोता िै । जजसे िर समय िनुिनुाया जाता िै । िि संिीत िोता िै ।  
➢  मुगनराज अनभुि की माता िै ।  
➢  प्रसतूी में ददथ िोता िै, अनभुगूत में आनंद िोता िै।  
➢  तत्तत्तिज्ञान का आलोक, शगि का पररचय कराता िै ।  
➢  अनंत नयों के समूि को प्रमाण किते िै ।  
➢  समयसार में नयों की पररभाषा निीं, प्रयोि िै, नय गििक्षा का कर्न करने से 

ये न्याय शास्त्र भी िै, द्रव्य का कर्न करने से ये द्रव्यार्यर्क भी िै  ।  
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(05/12/2018)  

➢ िसु्सा आना मेरा गिभाि पररणाम िै।  
➢  शब्द में आत्तमा निीं, आत्तमा में शब्द निीं िै, शास्त्र में ज्ञान निीं िै, ज्ञान आत्तमा 

में िै । इसजलए शब्द को निीं समझना िै, समझना आत्तमा को िै।  
➢ जिाँ-जिाँ स्याद्वाद िै, ििाँ-ििाँ जजनिाणी िै,   
➢  जिाँ-जिाँ जजनिाणी िै, ििाँ-ििाँ स्याद्वाद िै।  
➢  भगिष्य को ितथमान में गनिारने का नाम िै, गनशचय नय ।  
➢  मुगन की सभा मौन की सभा िोती िै ।  
➢  यगद जीिन भर की कमी दरू करना िै, तो आज गक कमी दरू कर लीजजए । संघ 

(समूि) में िलती का ये तो गनराकरण िोता िै, या अनकुरण िोता िै ।  
➢  न्याय शास्त्र  - नमक का पैगकट िै । प्रर्मानयुोि, द्रव्यानयुोि, करणानयुोि, 

अध्यात्तम, गसद्धांत, सभी में न्याय िै । सभी में र्ोडा-र्ोडा नमक िै ।  

06/12/2018)  

➢  गबना नमक की रोटी तो खाई जा सकती िै, लेगकन गबना, नय ( न्याय) के 
जजनिाणी निीं चल सकती िै।  

➢  नमक से दे्वष रखेिा तो, रोटी का सिी स्िाद निीं ले पायेिा, और स्याद्वाद से दे्वष 
रखेिा तो जजनिाणी का सिी स्िाद (आनन्द) निीं ले पायेिा ।  

➢  सैगनक को िमेशा शस्त्र लेकर चलना चागिए, साध ुको िमेशा शास्त्र लेकर चलना 
चागिए ।  
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(07/12/2018)  

➢ आत्तमा के बािर न तमु कुछ िो, न तमु्िारा कुछ िै ।  
➢  समिशरण सा दलुथभ िैभि भी भििान का निीं, कमथ का िै । और कमथ गमटा तो 

समिशरण गमट िया ।  
➢  समिशरण तो पणु्य का प्रदशथन िै।   
➢  पाप का प्रदशथन देखना िै, तो नरक में देख लो  । 

पणु्य का प्रदशथन देखना िै, तो समिशरण में देख लो।  
➢  तीरं्कर भििान का सखु स्िागश्रत िै, आपका सखु धनागश्रत िै ।(परागश्रत िै )  
➢  न्याय के गबना कोई ग्ररं् निीं िोता िै ।स्याद्वाद के गबना कोई ग्ररं् निीं िोता 

िै।जिाँ स्याद्वाद िै, ििाँ जजनिाणी िै, क्योंगक स्याद्वाद के गबना  न्याय निीं, न्याय 
के गबना कल्याण निीं |  

➢  श्रतु का नीर गिनय के झरने से झरता िै। 
➢  कमथ मैं निीं हँ, मेरा कमथ निीं िै, कमथ से मेरा कोई सम्बन्ध निीं िै, और जिाँ तक 

सम्बन्ध िै, ििाँ तक शदु्धता निीं िै ।  
➢  मिान ज्ञान तप से िी आता िै ।  
➢  िरुु गिनय तप के अंतथित आती िै।  
➢  गिद्या के जलए उपिास करो, या न करो, लेगकन गिनय जरूर करो ।  
➢  खेती पानी को चािती िै, गिद्या गिनय को चािती िै।  
➢  जब तक पानी, तब तक खेती । जब तक गिनय, तब तक गिद्या ।  
➢  स्िाध्याय तप बाद में िोता िै, पिले गिनय तप िोता िै ।  
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➢  स्िप्न में भी िरुु की अगिनय न करने िाले अर्ाथत गिनय करने िाले जशष्य की 
समागध िोती िै।  

➢  धैयथ रखो, संकट के बादल, छट जायेंिे ।  

 
08/12/2018)  
➢  आत्तमा की शदु्धता समयसार िै ।  
➢  शास्त्र का समयसार साधन समयसार िै, आत्तमा का समयसार साध्य  समयसार 

िै।  
➢  सनुो प्रर्मानयुोि, चलो चरणानयुोि, समझो करणानयुोि, रमो द्रव्यानयुोि ।  
➢  पर की पीडा अपनी करुणा गक परीक्षा लेती िै ।  
➢  गिद्वान की रक्षा श्रतु की रक्षा िै ।  
➢ दशृय एक िोता िै, दषृ्टा अनेक िोते िैं , दषृ्टा के दगृष्ट कोण जभन्न- जभन्न िोते िैं  ।  
➢  नय तत्तत्तिज्ञान का साधन िै ।  
➢  दखु का स्रोत िी पाप िै।  
➢  'मया गकं करणीयं' मेरे करने योग्य क्या िै? करने योग्य मात्र संिर  और गनजथरा 

िै।  
➢  मैंने आज तक संिर और गनजथरा निीं गकया, इसके जलए प्रयत्तन  करना चागिए, 

क्योंगक भव्य जीि को िी संिर िोता िै । भव्य ( िोने योग्य) भू धात ुसे भव्य बनता 
िै। जो िोने योग्य िै, िि भव्य िै। भव्य कि गदया तो मानो भििान कि गदया । 
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(09/12/2018)  
➢  जो गनिाथण प्राप्त करेिा, िि भव्य िै ।  
➢  जित दो प्रकार का किा िै दशृय जित, अदशृय जित । जजतना दशृय िै, उतना 

अदशृय िै।  
➢  जजसे संपणूथ जित गदखाई देता िै, िि िै सिथज्ञ |  
➢  यिाँ बैठे-बैठे जो तीनों लोको का दशथन करा दे , उसका नाम जजनिाणी िै।  

 
(10/12/18)  

➢  जजसके िार् में आिम आ िया, उसके जीिन में आँख आ िई ।  
➢  जजनिाणी की राजधानी में, स्याद्वाद का राजा राज्य करता िै ।  
➢  ििा का आश्रय लेकर, शब्द अर्थ को बदल देता िै । शब्द के अर्थ सागित्य में 

निीं। ििा के अजभप्राय में िोता िै ।  
➢  आिम में प्रिेश करने िाले सम्यग्दगृष्ट जीि ििी िो सकते िै, जजन्िोंने स्िाध्याय 

गकया िै।  
➢  अपनी शगि को निीं छुपाकर उपकार करना िैय्यािगृत्त िै ।  
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➢  खोटे पररणामों से आत्तमा िंदा िोती  िै ।  
➢  गिभाि का नाम िंदिी िै, स्िभाि का नाम स्िच्छता िै ।  
➢  िंदिी िमें िंदे स्र्ान पर ले जाती िै ।  
➢  शास्त्र के समुद्र में िूबोिे तो, जजनािम के रत्तन गमलेंिे।  
➢  भोजन के व्यंजन शरीर को पषु्ट बनाते िैं  ।  
➢ आत्तमा के प्रिचन आत्तमा को पषु्ट बनाते िैं।  
➢  आिम के आख्यान, आत्तमा को पषु्ट बनाते िैं  ।  
➢  आत्तमा को भोजन कराना िो तो, जजनिाणी के भीतर जाओ ।  
➢  सोने के स्र्ान पर अिर बेनटेक्स खरीदोंिे तो धोओ और रोओ।  
➢  नाि में पानी आ जायेिा, तो नाि िूब जायेिी । आत्तमा में अिर ज्यादा आस्रि 

बंध आ जायेिा, तो आत्तमा नरक में िूब जायेिी।  
➢  िमें पंर् को निीं मिािीर की देशना को पढ़ना िै।  
➢  कदागचत िरुु में कमी भी िो, लेगकन िमारी िरुु भगि में कमी निीं िोना चागिए। 
➢  िरुु िाटेंिे, िम सधुरेंिे, इसजलए िमने िरुु बनाया िै ।  
➢  जिाँ गनदोषता ििाँ पजू्यता, जैसा उपदेश िैसी श्रद्धा  ।  
➢  उपदेश िी मािथ िै, जो उपदेश निीं, िि उन्मािथ िै।  
➢  पडूी कडाई में िूलती िै, िम प्रशंसा में िूलते िैं  ।  
➢  जैसी गिनय, िैसी उन्नगत ।  
➢  जशश ुसपु्त रािी िै, मगुन िीतरािी िै।  
➢  बाल (अज्ञानी) िी बाल को रखता िै ।  
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(16/12/2018) बोरीिली से गििार मीरारोि मुम्बई  
(17/12/2018) मीरारोि से भयंदर ममु्बई गििार  
पू . िरुुिर के सागनध्य में आ. श्री बैराग्यनंदी मिाराज के संघस्र् ब्र. भैया की िोद भराई 
हुई ! िरुुिर ने आशीिाद में किा " िोद भराई िैराग्य की परीक्षा िै । "  

(18/12/2018) चयाथ  
(19/12/2018) मीरारोि से पोदनपरु मुम्बई  
(20/12/2018) पोदनपरु से भान्िुप मुम्बई प्रिेश  
(22/12/2018)- पोदनपरु से भान्िुप मुम्बई प्रिेश - चयाथ  
(22/12/2018) भाण्िुप गिश्राम   
➢  श्रतु भगि, श्रतु की पजूा िै, आचायथ भगि आचायथ की पजूा िै ।  
➢  समयसार की समस्याओं का समाधान - न्याय ग्ररं्ों से िोता िै ।  
➢  जैन गिद्या, गिनय से आती िै।  
➢  णाणं गसक्खगद, ज्ञानं जशक्षते, ज्ञान जशखक्षत करता िै-  

 गिद्योपादानं करोगत गिद्या को ग्रिण कराता िै ।  
➢  ज्ञान के आने पर व्यगि िणुी बन जाता िै ।  
➢  ज्ञान चंचल निीं खस्र्र बनाता िै ।  
➢  न्याय करने के जलए ज्ञान आिशयक िै ।  
➢  असमागध के कारण से बचना िी, समागध िै ।  
➢  कायथ का प्रारंभ निीं करोिे - तो िल की प्रागप्त निीं िोिी ।  
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(23/12/2018) रगििार भाण्िुप से ठाणा प्रिेश चयाथ  
➢ जभिंिी  में  आचायथ सन्मगतसािर जी मिाराज के समागध गदिस पर पजू्य िरुुिर 

ने किा - आचायथ सन्मगत सािर जी मिाराज मेरे पर् के प्रदशथक - मेरे श्रद्धा के 
देिता िै । जजन्िें  प्रणाम करो, तो रोि नाश िो जाते िै। स्िरूप को गनिारों तो 
सुंदर स्िरूप की प्रागप्त िोती िै ।   

➢  ऊँचा बैठने से कोई ऊँचा निीं िोता िै, भाि ऊँचे रखो, भले िी ऊँचा बैठो या नीचा 
बैठो ।  

➢  तपखस्ियों का अनादर बडा दःुख देता िै ।  
➢  जो अपराध िो जाये, उसे दबुारा निीं करना, सबसे बडा प्रायखशचत िै 

    

(24/12/2018) सोमिार जभििी प्रिेश चयाथ गििार   

(25/12/2018) मंिलिार पडघा चयाथ गििार कलश मंगदर   
➢  पसु्तक का पढ़ा भूल भी सकते िै, लेगकन आँखों से देखा हुआ निीं भूल सकते 

िै।  
➢  पाप का पिला द्वार, आँख से िोता िै।  
➢  चाररत्र की रक्षा के जलए, आँखों से कम देखो।  
➢ शभु िी सोचना, शभु िी बोलना, शभु िी करना ।  
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➢  जो कायथ कमथ क्षय में गनगमत्त िो िि उगचत िै ।  
➢ जो कमथ क्षय में गनगमत्त निीं िि कायथ अनगुचत िै ।  

 

(26/12/2018) बधुिार िाजशंद प्रिेश  
(27/12/2018) िरुुिार धामणी गिश्राम खिी िाटा गिश्राम  
( 28/12/2018) शिुिार ईितपरुी प्रिेश चयाथ  
(29/12/2018) शगनिार घोटी प्रिेश चयाथ िोदे गिश्राम  
(30/12/2018 ) रगििार अंबड प्रिेश चयाथ म्िसरूल गिश्राम  

गििार संस्मरण 

पजू्य िरुुिर , गचंतन के धनी,,  गचंताओं का िनन करने िाले िरुुिर ने  गचंतन गकया ।  

सामने एक िाय घास चर रिी र्ी, बिल में कुछ बिलेु , कीडे खा रिे रे्। 
पजू्य िरुुिर ने किा शाकािारी जानिर को पेट भरने के जलए इतनी सारी घास िै, 
और मांसािारी के जलए कम िै, लेगकन तगृप्त निीं, िार्ी का पेट इतना बडा िोता 
िै, गिर भी भर लेता िै, क्योंगक शाकािारी को भोजन के जलए ज्यादा मेिनत निीं 
करनी पडती िै, आसानी से पयाथप्त मात्रा में गमल जाता िै। शेर का पेट छोटा िोता 
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िै - शेर मांसािारी िोता िै, उसे जशकार करने गक आिशयकता पडती िै, और 
अपना पेट निीं भर पाता िै । इसजलए जीिों को शाकािारी बनना चागिए ।  

पजू्य िरुुिर ने चलते समय गििार में अपने गचंतन के समुन गबखेरते हुये 
किा - कशमीर की केशर िम राजस्र्ान में निीं उिा सकते, लेगकन ला सकते िै। 
क्योंगक जो जिाँ िोता िै, ििी िोता िै। शेर जंिल में िी रिता िै, ऐसे िी संयम 
तप, त्याि, मात्र भारत देश में िी पाया जाता िै, अन्यत्र निीं पाया जाता िै I  

(31/12/2018) सोमिार गसद्ध के्षत्र िजपंर्ा प्रिेश चयाथ  

 
➢  सजृन में शगि लिती िै, क्योंगक गचंतन गक ऊजाथ िी आपकी शगि िै ।   
➢  एक-एक समय मलू्यिान िै, िम सजि और सािधान रिते िै, तो  िम मोक्ष मािथ 

की सामग्री बनते िैं  ।  
➢  प्रमाद रगित जीि को, प्रगत पल नया िषथ िै ।  
➢  संघ िी संरक्षक किच िै, रक्षा करता िै ।  
➢  समूि में व्यगि सजि और सािधान रिता िै ।  
➢  कीर्यत और मैत्री बनाने के जलए सजि रिे ।   
➢  अपने गचंतन को ऊध्िथिामी बनाये ।  
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➢ (01/01/19) मंिलिार श्री िजपंर्ा  गसद्ध  के्षत्र  
➢  िरुुिर रत्तनत्रय दाता िै ।  
➢  िरुु के उपकारों को सौ जन्म  का समपथण भी निीं चकुा सकता िैं।  
➢  कानों में िि शगि देना, गक आत्तम गनंदा को सनु सकँू, पर प्रशंसा को कि सकँू।  

(02/01/19) बधुिार िजपंर्ा से गििार  
➢  कायथ पणु्य से िोता िै ।  
➢  िरुुिर ने किाँ आप गिशरुद्ध बढ़ाओ िम बरुद्ध बढ़ायेंिे ।  
➢  क्या िमारे इस कायथ से समागध िो सकती िै ? इस प्रकार का गिचार करें ?  

(03/01/19) िरुुिार आििाँि प्रिेश   
➢  संयम सार् तो, पणु्य सार्, पणु्य सार् तो, सब सार्।  
➢  जिाँ बैठो उस जिि गक शांगत का अनभुि करो ।  
➢  जब तक िम बािर का सनुना बंद निीं करेंिे, तब तक भीतर िाले को निीं सनु 

पायेंिे।  
➢ मेरे अंदर िी भििान, मेरे अंदर िी शैतान िै।  
➢  मेरे अंदर िी रािण िै, मेरे अंदर िी राम िै।  

(04/01/19) शिुिार गपंपलिाँि चयाथ   
➢ समस्याओं में कमथगसद्धान्त पर गिशिास रखना चागिए।  
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(05/01/19) शगनिार णमोकार तीर्थ चयाथ    
आचायथ श्री ने किा - आचायथ  देिनन्दी मिाराज ने यि णमोकार तीर्थ निीं 

जजन  तीर्थ और जजनशासन की स्र्ापना की िै । जब तक यि प्रगतमाऐं रिेंिी 
तब तक जजन शासन जीिंत रिेिा इसीजलए यि कायथ जजनशासन का मिान कायथ 
िैं।  

(06/01/19) रगििार चांदिि चयाथ   
यि एक पगित्र आगतशमय प्राचीन के्षत्र  िै । यि पिाड को काटकर करीब 

300 सीडी ऊपर बीचों बीच ििुा बनाकर पिाड मे िी भििान की प्रगतमाऐं बनाई 
िई िै। इस ििुा में 10 चौबीसी सागित 200 प्रगतमाऐं गिराजजत िै ।  

यि भूगम पनुीत िै सो पजू्य  िरुुिर ने यिाँ ध्यान गकया और समागध भगि 
की रचना हुई ।  

(07/01/19) सोमिार िाखरी चयाथ   
(08/01/19) मंिलिार सठाणा चयाथ   
(09/01/19) बधुिार तिराबाद चयाथ   
(10/01/19) िरुूिार ऋषभदेिपरुम् चयाथ   

यि तीर्थ के्षत्र िै। यिाँ पर पजू्य आचायथ भििान के दशनार्थ 
पीठाधीश रगिन्द्रकीर्यत जी पधारे । आचायथ श्री ने उनसे चचाथ की और 
आशीिाद गदया और माता जी ( िजणनी प्रमुख ज्ञानमगत माता जी) की 
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बनु्देलखण्ि यात्रा की प्रसंशा की और स्िामी जी को मोक्षमािथ पर बढ़ने 
की पे्ररणा एिं आशीिाथद  गदया ।  

(10/01/19) िरुुिार मांिीतुंिी गसद्ध के्षत्र प्रिेश चयाथ  
यि पनुीत के्षत्र इगतिास के राम िनमुान सगु्रीि, ििय, ििाख्य , नील, 

मिानील आगद 99 करोड मुगन गसद्ध हुए िै । और 108 िुट उतंि भििान 
आगदनार् की प्रगतमा दरू से िी आँखों को शाखन्त देने के जलए गदखाई देती िै । 
पजू्य  िरुुिर इस पनुीत के्षत्र पर प्रर्म बार पधार रिे िै । सो उनका रोम-रोम प्रभ ु
भगि और आखत्तमक ज्ञान के बल पर रोमांगचत  िो रिे िै । आचायथ श्री की प्रसन्नता 
देखते िी बन रिी िै । िि तो और जजन गसद्धों को अनंत नमस्कार करते चल 
रिें  िै । िणाचायथ . कुन्र्सुािर जी से दीखक्षता आर्ययका पािनश्री ने आचायथ श्री 
से आशीिाथद प्राप्त गकया । चाररत्रश्री माता जी का सार् में प्रिास रिा । श्री 
पाशिथनार् भििान का बिृद पंचामृत अजभषेक आचायथ  श्री के सागनध्य में हुआ । 
श्री 1008 गसद्धचि मिामंिल गिधान हुआ और पिथतराज की िंदना की िई ।  

(16/01/19) मंिलिार ऋषभदेिपरुम् चयाथ  
(17/01/19) बधुिार समोिे िाईस्कूल चयाथ  
(18/01/19) िरुुिार गिसरिािी चयाथ  

➢ यर्ार्थ जानो, गितार्थ किो ।  
➢  संघ में सम्मान चािते िो, तो मौन रिना सीख जाओ।  
➢  अगधक गनद्राल ुिोना, नील लेशया िोने के लक्षण िै । और नील  लेशया िालों 

गक समागध निीं िोती िै । पीत ्पद्म, लेशया िालों की िी समागध िोती िै ।  
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➢  कषाय सले्लखना के गबना, सम्यग्दशथन प्रकट निीं िोता, मिाव्रत प्रकट निीं 
िोता ।  

➢  कम सोना, कम खाना, मौन रिना, ये समागध के तीन कारण िै ।  
➢  संके्लशता आतथ रौद्र ध्यान की गनशानी िै ।  
➢  समस्या कोई भी िो, पर समाधान धमथ ध्यान में िी िै ।  
➢  कमथ का उदय िी गनजथरा का काल िै, यगद समता रखी जाये तो ।  
➢  अपने पररणाम िी मिान िल देते िैं  ।  
➢  पणु्यात्तमा के घर में संसार की समस्त शे्रष्ठ िस्तऐु आ जाती िैं।  
➢  स्िाध्याय िर पररखस्र्गत को बदल देता िै ।  
➢ पजू्य िरुुिर ने, रास्ते में गचंतन बतलाया खेतों को देखकर के, पजू्य िरुुिर 

ने किा गमट्टी ििी िै, पानी ििी िै, गमट्टी िी िन्ना बन जाती िै, गमट्टी िी नीम में 
पररणमन कर जाती िै। गमट्टी िी नींब ूबन जाती िै।  

➢  प्रभागित िोओिे तो, प्रभागित निीं कर पाओिे ।  
➢  पाप का प्रकाशक भी पापी िै ।  
➢  गिनम्रता िी गिद्वत्ता का अलंकार िै ।  
➢  ठोस स्िाध्याय सोना बेचने की तरि िै, गबना स्िाध्याय के प्रिचन करना पान 

बेचने की तरि िै ।  
➢  शास्त्र का व्याख्यान िी िाचना िै ।  
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(20/01/19) रगििार मिमुन्ना चयाथ  
(21/01/19) सोमिार प्यारा चयाथ  
➢ आदेश शत्रिुत िोता िै, आिम गमत्रित िोता िै ।  
➢ स्िरूप में रिना िी, जािना िै, स्िरूप में न रिना िी सोना िै ।  

(22/01/19) मंिलिार बीजापरु चयाथ  
(23/01/19) बधुिार महुिाजी चयाथ  
(24/01/19) िरुुिार महुिा जी प्रिास  

सायंकाल, मुंबई से अशोक जी, रमेश जी एिं और लोि पधारे, पजू्य िरुुिर 
ने अशोक जी से किा बहुत अच्छा गििार चल रिा िै, अशोक जी ने किा िम तो 
अपना कजथ उतार रिे िै, लेगकन पजू्य िरुुिर ने किा, आप, कजथ निीं, अपना 
कतथव्य कर रिे िो यि सनुकर िम सब प्रसन्न हुए।  

(25/01/19) महुिा जी से प्रिास  
दोपिर में महुिा जी से गििार हुआ, रास्ते में सरूत से पधारे एक श्रािक रत्तन 

को पैर में कांटा लिा, िि चलते जा रिे रे्, लेगकन पजू्य िरुुिर सरलता के धनी 
िै िी िरुुिर स्ियं जमीन पर बैठ िये और कांटा गनकालने में मदद करने लिे धन्य 
िै िरुुिर की सरलता, जय िो िरुुिर । रास्ते में रायचंद्र जी म्यजूजयम गमला, 
पजू्य िरुुिर ििाँ जाकर आनखन्दत रे् । संसारी जीि संसार को चािता िै, और 
िैरािी जीि शास्त्र को, पजू्य िरुुिर ने अनेक शास्त्र देखे । अनेक कलाकृगत एिं 
लेख देखे ।  
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संस्मरण 
(26/01/19) शगनिार पिथत परटया सरूत प्रिेश चयाथ  

आरती के समय आचायथ भििन ् ने किा िम दीपािली के दीप िैं ,  इस दीप 
से यि सब दीप जलते िैं। गििार में मैंने किा आचायथ भििान से - आपकी माला 
गमल िई क्या ? तो  आचायथ भििन ् ने किा - िमारी माला कोई और माला  निीं 
िै, गक िमु  जाये । िमारी माला  तीरं्कर जप की माला िै, इसजलए निीं िमेुिी।  
सांयकाल बहुत जशक्षायें  प्राप्त हुई। पे्रम-पणूथ अनशुासन के धनी पजू्य , िरुुिर ने 
मीठी-मीठी िाँट से , सन्मािथ गदखाया ।  जंिल में अकेले  न जायें  इत्यागद। 
िरुुिर ने किा - जो आज बरुा लि रिा िै,  िि कल अच्छा लिेिा और जो आज 
अच्छा लि रिा िै िि कल बरुा भी लि सकता िै।  

 

(27/01/19) रगििार सरूत  प्रिेश  
➢ सरूत में खबूसरूत भव्य अििानी हुई।  पाद-प्रक्षालन  21 र्ाजलयों में 

सुंदर तरीके से हुआ। प्रिचन हुए। पजू्य िरुुिर ने न्याय आिम से 
संबोधन गकया।  

➢ तत्तिार्थ सतू्र के रचगयता उमास्िामी जी िै,  अिर िि आपके सामने आ 
जाए तो कैसा लिेिा ? अच्छा लिेिा। आचायथ  पजू्यपाद स्िामी सामने 
आ जाए तो ? समंतभद्र स्िामी सामने आ जाए तो ? मानतुंि आचायथ 
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आपके सामने आ जाए तो ? कैसा लिेिा ? बहुत अच्छा लिेिा।  आज 
आपका सागतशय पणु्य का उदय िै गक समागध भगि के रचगयता आपके 
सामने िैं  । इस प्रकार पजू्य िरुुिर ने ज्ञान का झरना बिाया । आचायथ 
भििन ् ने दशथन कर जलए रे्। िमने किा -  भििन ् यिाँ भििान िै। 
आचायथ भििन ्  ने किा -  िमने दशथन कर जलए । गिर िमने आचायथ 
भििन ् से क्षमा मांिी । तो आचायथ भििन ्ने किा - कोई बात निीं , 
अच्छी बात को बार-बार किना चागिए।  

➢ आचायथ .... सािर जी के केशलोंच करते हुए  पजू्य िरुुिर ने किा - जो सर 
पर चढ़ता िै िि बालों के समान उखाड गदया जाता िै और जो चरणों में 
रिता िै िि िमेशा रिता िै । इसजलए तो चरणों में बाल निीं िोते ।  

➢  आचायथ भििन ् ने जजन भििान ् के दशथन करते हुए किा - चरण एक 
सार् िै तो अच्छे लिते िैं  । और िम एक सार् िै , तो अच्छे लिते िैं  ।  

(28.01/19) सोमिार सरूत  
आचायथ भििन ् का 25 िाँ क्षलु्लक दीक्षा गदिस 
➢ चेतन और अचेतन के संयोि का नाम संसार िै ।  
➢ चेतन -अचेतन के गियोि को मोक्ष किते िैं  ।  
➢ िैराग्य िी जीिन का सौभाग्य  िै।  
➢ गिद्या उसी की िो जाती िै जो गिनय पिूथक अभ्यास करता िै ।  
➢ अपने मन को पगित्र रखोिे तो िरुु प्रसन्न िोंिे और िरुु प्रसन्न िोंिे तो 

गिद्या मंगत्रयों की गसरद्ध िोिी।  
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(29/01/19) मंिलिार सरूत , पिथत पारटया से गििार  
➢ आज पजू्य िरुुिर ने आिार करने के पिले चार स्र्ानों पर जजन शासन 

की प्रभािना के जलए प्रिचन  हुए। पारले पॉइंट में पजू्य िरुुिर का 
पडिािन  का सौभाग्य कमल जी (शैलम ) पररिार को प्राप्त हुआ ।  

➢ पजू्य िरुुिर ने किा रचना  गिशरुद्ध में िोती िै, संके्लशता  में निीं । 
क्योंगक संके्लशता में कभी जलखा निीं जाता , गिशरुद्ध में िी जलखा जाता 
िै। जब भी माला  बनती िै तो खखले िूलों की  िी बनती िै , मुरझाए की 
निीं ।   

(30.1.19) बधुिार प्रिास   
“सम्यक् ज्ञानमेि गिभि :” 

➢ आहुरा (सरूत ) में आिारचयाथ संपन्न हुई। गििार करके कतार िाँि आए 
जिाँ भिों की कतार लिी रिती िै। यिाँ मान भंि करने के जलए बहुत 
सुंदर मान-स्तंभ के दशथन हुए ।  

➢ अजीत नार् से पारसनार् तक के जशष्य रेल की पटरी के समान रे् । 
मिािीर के जशष्य बस के रोि के समान िै। 

➢ गिचार और आचरण की ऊंचाई पायें  ।  
➢ प्रिचन तीरं्कर के िचन िै ।  
➢ “गिनय िलं सिथ कल्याणं” गिनय का िल सिथ कल्याण िै ।  
➢ गिनय िी आचायथ की आराधना िै ।  
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➢ िैय्यािगृत्त सिथ शगि से करना चागिए। तप  और त्याि यर्ा शगि से 
करना चागिए।  

➢ गचंतन शगि से िी ज्ञान शगि प्रकट िोती िै।  
➢ आपगत्त से बचाना िी िैय्यािगृत्त िै।  

           
(01/02/19) शिुिार भािोल अलिािाँि स्कूल में गिश्राम  
(02/02/19) शगनिार सजोद प्रिेश चयाथ  संपन्न हुई ।  

➢ सजोद पहंुचे जिाँ का शीतल िातािरण और शीतलनार् भििान के 
पािन के्षत्र के दशथन का लाभ प्राप्त हुआ ।  

       

(03/02/19) रगििार सांयकाल अंकलेशिर  प्रिेश हुआ  
➢ अंकलेशिर में पजू्य िरुुिर ने अजभषेक -शांगत धारा करिाई। भििान श्री 

आगदनार् जन्म कल्याणक पर आगदबाबा के दशथन का सौभाग्य आचायथ 
भििन ् को अंकलेशिर में हुआ । पजू्य िरुुदेि ने पजून एिं गनिाथण लाडू 
चढ़िाया । 
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➢ जजतनी  गिनय करोिे , उतनी जल्दी याद िोिा ।  
➢ गिशरुद्ध बनाए रखो , पणु्य बढ़ता रिेिा ।  
➢ यगद कमथ का उदय समस्या ला सकता िै तो समता से कमथ गनकाला भी जा 

सकता िै ।  
➢ कषाय का काल  दघुथटना का काल िै, इससे िमें बचना चागिए ।  
➢ जब तक उपादान पर दगृष्ट निीं िालेंिे तब तक गनगमत्त को दोष देते रिेंिे।  
➢ जजसका आचरण शदु्ध िै, उसकी आम्नाय शदु्ध िै।  
➢ जो जीि दखुी िै, िि तत्तिज्ञान का उपयोि निीं कर रिा िै ।  
➢ जो करठन िै ििी आपको मिान बनाएिा ।  
➢ िम अपने अंदर से नकारात्तमक ऊजाथ को गनकाले , सकारात्तमक ऊजाथ को 

जिाएं ।  
➢ गबना गििेक के बोलना कलि करना िै ।  
➢ पणु्य  क्षीण िो जाता िै तो दोस्त भी दशुमन िो जाता िै ।  
➢ सीता का यगद पाप का उदय निीं िोता तो धोबी खोटा निीं सोचता ।  
➢ राजेशिरी सो नरकेशिरी , तपेशिरी सो स्ििेशिरी ।  
➢ पजू्य िरुुिर की आिार चयाथ सम्पन्न हुई ।  
➢ रास्ते में पजू्य िरुुिर ने किा - प्रते्यक घटना , एक जशक्षा देकर जाती िै ।  
➢ रागत्र गिश्राम गििारी में हुआ। जजन्िोंने िार का त्याि गकया िि गििार 

करता  िै ।  
  पजू्य िरुुिर ने प्रिचन के माध्यम से बतलाया गक सिथप्रर्म जजनिाणी जलगपबद्ध  
यिाँ अंकलेशिर में पषु्पदंत और भूतबजल मगुनराज ने की। पजू्य िरुुिर ने किा पिले रर् 
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यात्रा में, मात्र श्री जी िोते रे्। लेगकन आचायथ पषु्पदंत और भूतबजल की कृपा से, िमारे 
बीच में आज जजनिाणी माँ िमारे पास िै । इसजलए आज रर् यात्रा में श्री जी भी िोते िै 
माँ जजनिाणी एिं मुगनराज भी िोते िै ।  

यिी िि पािन भूगम िै, जिाँ धिला जी में णमोकार मंत्र जलगपबद्ध हुआ । इस 
पािन भगूम में, चतदुथशी का प्रगतिमण गकया- पजू्य िरुुिर का गचंतन तो अदू्भत िै िी 
िरुुिर ने किा यंत्र-शाला, मंत्र-शाला, तंत्र-शाला भी यिाँ िोना चागिए। सायंकाल 
भरूच प्रिेश हुआ ।  

          
(04/02/19) सोमिार को भरूच  

आज भरूच में प्रिचन हुआ एिं आिार चयाथ कोतमा गनिासी, एक श्रािक रत्तन 
को पजू्य िरुुिर का आिार कराने का सौभाग्य प्राप्त हुआ।  

(04/02/2019)  सोमिार गिंिलोट चयाथ  
➢  दोपिर में गििार, करके सायंकाल गिंिलोट पहँुचे ििाँ अगत मात्रा में मच्छर 

रे्।  
➢ पजू्य िरुुिर ने किाँ कमथ गनजथरा का अपिूथ अिसर प्राप्त हुआ िै, समता से 

सिन करना िै ।  

(05/02/19) मंिलिार भैसली शाम को जोलिा   
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(06/02/2019) बधुिार जोलिा, शाम को दिेज  
(07/02/19) िरुुिार दिेज मीठी तलाई  

(08/02/19) शिुिार घोघा,  
➢  घोघा में इकिारी गसद्धचक गिधान गकया।  
➢ नमक गनमाथण देखा ।  

(09/02/19)  शगनिार भािनिर शाम को निािाँि  

(10/02/2019) रगििार गसिोर, शाम को कजलया  

(11/02/2019) सोमिार चामुण्िा धाम, शाम को पालीताणा  
ज्ञानी परुुषों के भीतर ज्ञान का नीर बिता रिता िै । इसजलए गचंतन ििराई से 

िोना चागिए। क्योंगक जमीन के भीतर पानी गनमथल पगित्रतम् िी रिता िै, बािर के पानी 
में कचरा भी जा सकता िै। पजू्य िरुुिर का आचायथ आदशथसािर जी से गमलन हुआ। 
श्रमण मगुन सतारसािर जी से गमलन हुआ । श्रमण गिभास्िर सािर ने पिथत की िंदना 
के बाद केशलौंच गकया ।  

 
(12/02/19) मंिलिार पालीताणा गिश्राम  

पालीताणा आिार चयाथ हुई 13 तारीख को िंदना की । श्री नेगमचंद्र गनिाई पररिार 
पजू्य िरुुिर के दशथनार्थ पधारे  ।  पजू्य िरुुिर ने किा, जजस प्रकार आकाश में, अनेक 
तारे िोते िैं , लेगकन चंद्रमा का प्रकाश अलौगकक िी िोता िै, ऐसे िी यिाँ अनेक मंगदरों के 
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बीच में, अपना  एक गदिम्बर जैन मंगदर चंद्रमा गक भांगत शोभा को प्रदान करता िै । 
सायंकाल िनमुान मंगदर ( रानपाडा ) गिश्राम हुआ ।  

(13/02/19) बधुिार पालीताणा शत्रुंजय बीसाहुमि धमथशाला  

(14/02/19) िरुुिार मानिढ़, शाम िररयाधार  
(15/02/19) शिुिार चारोगडया, शाम मोरीिंडा  
(16/02/19) शगनिार मोरीिंिा चयाथ  

लेलीया में मुगन श्री 108  शदु्धात्तमसािर जी , मुगन श्री 108  गसद्धात्तमसािर जी 
एिं आर्ययका 105 संस्कृतश्री आर्ययका 105 संस्कृगत श्री एिं क्षु . संस्तगुत श्री माता जी का 
दीक्षा गदिस प्रातः काल मनाया।  

(17/02/19) रगििार आिारचयाथ लालिदर, अमरेली खादिाडी  

➢ स्िाध्याय में पजू्य िरुुिर ने किा- गिद्या देना भाि देना िै।  
➢  जब समस्या पैदा करने िाला मखस्तष्क िोता िै, तो समाधान करने िाला 

भी मखस्तष्क िी  िोता िै ।  
➢  जजतना जन संपकथ  िोिा, उतनी संयम की िागन िोिी ।  

(18/02/19) सोमिार पाणीया प्रिेश चयाथ  
आज पाजणया में प्रिेश हुआ िरुु जी ने अमृत  िचन प्रदान गकये।  

➢ चंचल गचत्त से जजनिाणी गिर जाती िै ।  
➢ जो गचत्त को उज्ज्िल करदे ििी प्रायखशचत्त िै ।  
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➢ जजस प्रकार तिूान से पते्त, कािज उड जाते िै, ऐसे िी गनंदा, ििाथ 
आलोचना से दोष दरू िो जाते िैं  ।  

➢ गिनय और प्रयास सबसे बडा मंत्र िै ।  
➢ जीिन में जब िरुु भगि िोिी, तब उन्नगत िोिी ।  

(19/02/19) मंिलिार बिसरा  चयाथ  
➢  िम निीं किते पणु्य कमाओ, िम किते िै शभु पररणाम बनाओ।  
➢  प्रमाद पाप िै, भोजन व्यसन िै ।  

(20/02/19) बधुिार पीपजलया चयाथ  
➢  गमत्रता में पजू्यता निीं रि जाती, यि पर् गमत्रता का निीं पजू्यता का िै। 

पजू्यता को बनाये रखने के जलए साधतुा आिशयक िै।  
➢ िरुु को देखोिे तो िरुु बनोिे, मगुन को देखोिे तो मुगन बनोिे, मुगन के 

पास रिोिे तो मगुन बनोिे, भििान बनना िो, तो अपने में रिो- सामागयक 
का काल भििान बनने का काल िै ।  

 

(21/02/2019) िरुुिार गिलख से चलकर पादिी भव्य गमलन  
➢  सबुरुद्ध का नाम राम िै, कुबरुद्ध का नाम िी रािण िै।  
➢ बोलने से ऊजाथ बािर जाती िै, निीं बोलने से ऊजाथ भीतर रिती िै ।  
➢ गिचार करें क्या िमारे इस गिचार से समागध िो सकती िै?  
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गसद्धके्षत्र गिरनार प्रिेश भव्य गमलन 
(21/02/19) िरुुिार जनूािढ़ िजुरात , प्रिेश सांयकाल  

िरुु जशक्षा सतू्र 

िरुु से गििार यात्रा में जशक्षा 
➢  जीभ पर रसिलु्ला पहँुचता िै, तो चेिरा अलि िोता िै अिर गमची 

रखे तो चेिरा अलि िोता िै- नमक रखे तो चेिरा अलि िी िोता 
िै, इसी तरि क्षमा में खस्र्त जीि का चेिरा अलि एिं िोध में खस्र्त 
जीि का चेिरा अलि िी िोता िै ।  

➢  शदु्ध भाि बनाना िी समागध िै ।  
➢  जजनिाणी व्यगिित बातें निीं िोती िै।  
➢  कषायों के समाप्त िोने पर जजनिाणी प्रकट िो जाती िै ।  
➢  सम्यग्दगृष्ट जीि गबना संदभथ के निीं बोलता िै ।  
➢ िमारी चयाथ जजनचयाथ िो, िमारी िाणी जजनिाणी िो, िमारी गिया 

जजनगिया िो ।  
➢  जो जजनिाणी निीं, िि मुझे सनुना भी निीं िै, और सनुने में आ 

जाये तो समझना निीं िै ।  
➢  मंच पर बोला िया प्रिचन मात्र प्रिचन निीं िोता िै । जीिन 

िोता िैं।  
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➢ साध ुका िर एक िचन प्रिचन िोता िै, चािे 2 में िो चािे 200 मे िो 
। जैसे छोटे कमरे में गकया िया भोजन भी भोजन िै और िॉल में 
गकया िया भोजन भी भोजन िोता िै ।  

➢  समस्या गकतनी भी बडी िो िल गनकलेिा, आज निीं तो कल 
गनकलेिा।  

गसद्धके्षत्र गिरनार , िजुरात में पजू्य आचायथ द्वय आचायथ  श्री  सनुीलसािर जी 
और आचायथ श्री  गिभिसािर जी  गििार करके पहँुचे । जजस घडी का  इंतजार  र्ा  िि 
घडी अब आ पहुची र्ी । िम सभी लम्बे समय से यि दशृय देखने को आतरु रे् गक बचपन 
के गमत्र एक सार् िणी भिन मोराजी , सािर , मध्य प्रदेश  में अध्ययन के पशचात संदीप 
भैया तपस्िी सम्राट की छांि में धमथसंस्कार पाकर गनग्ररं् दीक्षा को पाकर आज मुगनकंुजर 
श्री 108 आगदसािर जी मिाराज के चतरु्थ पट्टाधीश िोकर  स्िंय और परम्परा को 
िौरिाखन्ित कर रिे िै । ये आचायथ प्राकृताचायथ श्री 108 सनुीलसािर जी अपने गिशाल 
चतरु्यिध संघ सगित गसद्धके्षत्र गिरनार से पधार रिे िैं। तो दसूरी ओर अशोक भैया 
िणाचायथ श्री 108 गिरािसािर जी का आशीिाथद पाकर श्रमण पद से श्रमणाचायथ पद 
की यात्रा कर चकेु िैं। िे “ तेरी  छत्रच्छाया भििान ्मेरे जशर पर िो , मेरा अगंतम मरण 
समागध तेरे दर पर िो" समागध भगि के सजेृता और संस्कृताचायथ आगद उपागध पाकर  
संस्कृताचायथ श्री 108 गिभिसािर जी मिाराज  अपने चतरु्यिध संघ सागित पधार रिें  िै 
। दोनों आचायों का िात्तसल्य पणूथ गमलन पाकर यगतिण श्रािकिण स्िंय को धन्य-
धन्य कि रिे िै । द्वय आचायथ श्री की एक सार् चयाथ हुई तर्ा दोपिर में सामागयक सार् 
में की, स्िाध्याय भी सार्- सार् हुआ एिं श्रमण मुगन श्री गिकसन्तसािर श्रमण मगुन श्री 
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आिशयकसािर श्रमणी आर्ययका सगमगतश्री भी आििानी में पधारे। स्िाध्याय में द्वय 
िणधर परमेगष्ठयों ने िरुु जशक्षा से ओत प्रोत संस्मरण सनुाये  !  

संस्कृताचायथ श्री गिभिसािर जी ने किा जब मैं आचायथ भििन ्
सन्मगतसािर जी के दशथन गकये तब प्रशन पछूा गक िरुुिर आज के युि में सब साध ु
अपने-अपने तीर्थ की रचना कर रिे िै । सो आपके पास इतने धनाण्य भि आपकी 
आज्ञा में तीर्थ गनमाथण कर देिेंिे। तब तपस्िी सम्राट मौन से मुखररत िोकर बोले गक "मैं 
अपना पणु्य बेचता निीं हँ । इस बात को सनुकर िम सभी आनंद में िूब िए इतने मिान 
रे्। (िमारे दादा िरुुजी)  

आचायथ श्री सनुील सािर जी बोले पू . िरुुिर सदैि साधना में खस्र्र रिते रे् । िे 
िातसल्य खबू देते रे् लेगकन चयाथ में जशगर्लता उन्िें  स्िीकार निीं र्ी िे सदैि संयम में 
लिे रिते रे् और जशष्यों को भी साधना में लिाऐ रिते रे्। यिीं उन मिायगत की 
गिशेषता िै । तत्तपशचात पू . आचायथ द्वय ने अपनी-अपनी चर्यचत कृगत समागध भगि 
और जजणिाणी भारदी र्गुद अपनी आिाज में सबको सनुाई ।  

इस कजलकाल में सभी ने समन्िय का उदािरण प्रस्ततु गकया गमलन करके !  

(22/02/19) शिुिार  
जनूािढ़ से गसद्धभूगम गिरनार के जलए गििार ,गमलन , प्रिेश 

जूनािढ़ रागत्र गिश्राम गकया यिाँ तक सार् में श्रमण मुगन सिुन्ध सािर श्री माता 
जी सार् में जनूािढ़ आए क्योंगक उन्िें  आिे अिमदाबाद को गििार करना र्ा । सिुन्ध 
सािर, गिकसन्त सािर जी से चचाथ भी हुई, 22/02/2019प्रातः काल जजनेन्द्र देि के 
दशथन के बाद सभी ने अपने-अपने िन्तव्य के जलए प्रस्र्ान गकया आचायथ श्री  गिभि 
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सािर जी ने पगित्र  भूगम गिरनार के जलए गििार गकया । गिरनार पहँुचने से पिूथ िी धिल 
िस्त्रों को धारण करने िाली उज्जिलमन से गिचरण करने िाली िजणनी श्री शभुमगत 
माता जी क्षु. गसद्धश्री माता जी  ने भव्य आििानी की । सार् िी गिरनार जी प्रिेश के 
सार् आचायथ भििन् शांगतसािर जी छाणी की परम्परा के चतरु्थ पिाधीश गिरनार 
िौरि आचायथ गनमथल सािर जी मिाराज के संघस्र् साधओंु ने आििानी की । श्री 
समिशरण मंगदर पहँुचने पर पाया 52 िषो से दीखक्षत आचायथ मानो लघतुा   से भरे हुए 
िात्तसल्य का जीिंत उदािरण बनकर द्वार पर कायोत्तसिथ मुद्रा में गमले । प्रगतिंदन, 
आशीिाथद रूपी अमृत िचन प्रदान गकए । िम सभी जशष्यों ने आचायथद्वय  की िंदना की 
। तत्तपशचात ििाँ से चल कर बंिीलाल की धमथशाला में आिार चयाथ सम्पन्न हुई ।   

(22/02/19) शिुिार  सांयकाल 

पजू्य िरुुिर ससंघ गिरनारजी के पिथत पर पहँुचे । पिथत ऊपर खस्र्त 
बंिीलालजी की धमथशाला में रागत्र गिश्राम हुआ । 23-02-2019प्रातः बेला में मिािीर 
के लघनंुदन 24िें तीरं्कर मिािीर स्िामी का शासन प्रितथन करने िाले पजू्य िरुुिर का 
24िाँ ऐलक दीक्षा गदिस िम सभी ने िंदना करते हुए मनाया। सभी को गिरनार में 
िरुुिर का आशीिाथद प्राप्त हुआ ।  

23/02/9) शगनिार पिथत िंदना  

सांयकाल में पिली टोंक पर गिश्राम गकया प्रातः काल पाँचिी टोंक सागित चौर्ी, तीसरी, 
दसूरी टोंकी की िंदना करके कमों की असंख्यात गनजथरा को प्राप्त हुए ! िरुुिर ने 
जशष्यों को मंिल उद्बोधन गदया ।  

(25/02/2019) सोमिार श्री गिरनार भूगम से जनूािढ़  
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श्री गिरनार भगूम से जनूािढ़  के जलए गििार गकया । पािन भगूमयों से जाना 
अच्छा निीं लिता । परन्त ुसाध ुबिता पानी िै।  ििाँ से चल गदए । जूनािढ़ में ििुाऐ 
देखी । राजुल के मिल का अिलोकन गकया सधुार िेत ुगनदेशन श्री िरुु मुख से प्राप्त 
हुआ। पनुः जुनािढ़ से गििार प्रारंभ हुआ ।  

➢  रोिी का आत्तम बल बढ़ाने से बीमारी पराजजत िो जाती िैं  ।  
➢  श्रतुरूपी अमृत से गचत्त को प्रसन्न करना चागिए ।   
➢  'धमाथय तन,ु संयमाय तन,ु धनाय तन ुनिीं, व्यापाराय तन ुनिीं ।"  
➢  पाने का लक्ष ् य  प्रकटाने के जलए िै । पाने में पाप िै, प्रकटाने िाला 

गनष्पाप िै।  
➢  जो िार्ा मुख में िै, िि जीिन में चागिए।  
➢  उदय भाग्याधीन िै, उपयोि परुुषाधीन िै।  
➢  िमारे िरुु ने िमे कमथ निीं ज्ञान गदया िै, कमथ अनागद से िै, उसको निीं 

ज्ञान को भोिना िैं  ।  
➢  िलती धलू पर जलखना चागिए, अच्छाई जशलालेख पर जलखना 

चागिए।  
➢  िम आदेश न चलायें, आदेश में चले ।  
➢  िम सब, अघथ की तरि एक िैं। जजनशासन, िम बढ़ायें, सब बढ़ायें ।  
➢  शभु भाि उत्तम िसल की तरि िै । अशभु भाि खरपतिार की तरि िै। 
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(27/02/19) बधुिार आशापरुा आिार चयाथ  
(28/02/19) िरुुिार जैतपरु में चयाथ हुई ( पेट्रोल पम्प )  

➢  रास्ते में पजू्य िरुुिर से गकसी ने पछुा  - िरुुिर क्या आपको यि गपच्छी 
भारी निीं लिती ? पजू्य िरुुिर ने किा- चािे गपच्छी बडी िो या छोटी, 
मुझे भारी निीं लिती क्योंगक गपच्छी भारी निीं प्यारी िोती िै । उपकारी 
िोती िै । और उपकारी उपकरण कभी भारी निीं िोता िै ।  

संस्मरण 
(01/03/2019) शिुिार जेतपरु आिार चयाथ  

➢ गकसी ने पजू्य िरुुिर से पछुा - गपच्छी कौन- सी अच्छी िोती िै छोटी या 
बडी ? पजू्य िरुुिर ने किा- पेन कौन-सा अच्छा िोता िै छोटा गक बडा? 
सभी ने किा दोनों अच्छे िोते िै । तब पजू्य िरुुिर ने किा पेन छोटा िो 
या बडा जलखने से मतलब िोता िै । ऐसे िी चािे गपच्छी छोटी िो या बडी 
माजथन करने से मतलब िै । जीिों की रक्षा िोनी चागिए।  

(02/03/2019) शगनिार िोंिल चयाथ  
➢  गकसी ने पछुा - िरुुिर संघ का गिभाजन कब िोिा? िरुुिर ने किा अभी 

भोजन करना िै, भजन करना िै इसजलए गिभाजन निीं  करना।  

(03/03/2019)  रगििार , रामोद आिार चयाथ  
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➢  श्रािक ! गबना र्ाली लिाये भोजन करना चािोिे तो परूा भोजन निीं कर 
पाओिे । उसी तरि पेन िायरी निीं लाओिे तो आपका ज्ञान अधरूा िै । 
र्ाली गिलास के गबना भोजन अधरूा िै ।  

(04/03/19)  सोमिार ,ऑटको आिार चयाथ  
➢  संयम के जलए आिार लेते िै । तप के जलए आिार त्याि करते िै ।  

संस्मरण 
➢  रास्ते में िाय की चचाथ चल रिी र्ी, गक िाय रखने की क्या आिशयकता 

िै? घर में दधू तो आ िी जाता िै। तब पजू्य िरुुिर ने किां पिले घरों में 
िाय रखते रे् । सेिा करते रे् । और आज िम िाय भी निीं रखते, सेिा 
की तो बात दरू िै । इसजलए आज के बचे्च माँ बाप की सेिा से दरू भािते िै 
। अिर िोबर उठाया िोता तो, आज िंदिी उठाने में गिचगकचाते निीं 
और सेिा में सदा तत्तपर रिते । तपोिे तो चमकोिे , जलोिे तो राख 
बनोिे ।  

(05/03/19) मंिलिार , देिापरु आिार चयाथ  
➢  दोषों को ध्यान रूपी अगि में जलाओं, ििी सिी आहती िै ।  

संस्मरण 
➢  पजू्य िरुुिर गििार करते समय किते िैं- अरे सात गकलोमीटर चलके आ 

िये, पता िी निीं चला, बस पाँच रि िया। मैंने आज सात गकलोमीटर 
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िाया िै, जब रीनोल्ि का पेन पाँच गकलोमीटर चल सकता िै, तो मैं सात 
गकलोमीटर िा क्यों निीं सकता, अर्ाथत ्िा सकता हँ।  

➢  गिचार और आचार का मापक यंत्र संयम िै।  
➢  िाडी ििाँ तक निीं ले जाना, जिाँ तक का पेट्रोल िो, िाडी ििाँ ले जाना 

िै, जिाँ घर िो । इसी तरि जीिन की िाडी ििाँ तक ले जाना िै, जिाँ तक 
संयम िै । अिर असंयम िै, तो ििी बे्रक लिा देना ।  

06/03/2019)  बधुिार , गिगछंया आिार चयाथ  
➢  कोई भी िस्त ुिो, िमारे जलए औषगध की तरि िै ।  
➢  एक भी क्षण यगद िरुु के पास रिने गमल रिा िै, तो समझना िमारा  पणु्य 

उदय चल रिा िै ।  
➢  जो माजणक, गनगधयाँ िरुु जी आपके पास िों, िि गकसी और के जलए दे 

दो, लेगकन आशीिाथद गक दस अंिजुलयाँ िमारे ऊपर रख दो । िरुु की 
प्रतीक्षा िम करें, ये िमारा सौभाग्य िै, िरुु जशष्य की प्रतीक्षा करे ये िमारा 
दभुाथग्य िै।  

➢  आसादना दोष के कारण, िरुु से जशष्य दरू िो जाता िै।  
➢  करकस िचन आगद आदत निीं आसदना िैं  ।  
➢  संके्लष से बोलना सरस्िती भाि िो जाती िै ।   
➢  ईष्याथ को जीतना िो, तो उदार बन जाओ।  

(07/03/2019) िरुुिार  , पाजलयाि चयाथ  
➢  अशभु गचंतन कचरें के समान िैं  ।  
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➢  छोटी चयाथ करना, बडी चयाथ िै ।  
➢  आँख खलुी शरीर जािा - आिम खलुा आत्तमा जािी ।  
➢  आत्तमा की बात के सार्, आत्तमा से बात करो ।  
➢  सबसे बात करो, लेगकन सबसे पिले अपने आप से बात करो।  
➢  परमात्तमा के चरणों में, याचना निीं बचाना करो, याचना जभखारी करता 

िै।  
➢  जैसे श्रािक अपने सामान की रक्षा करते िैं  । िैसे साध ुको अपने आत्तम 

संयम गक रक्षा करना चागिए ।  
➢  कषाय अपनों से और अपने से दरू कर देती िै ।  
➢  ये जीि अनागद काल से असत्य प्रशंसा का भोिी रिा िै ।  
➢  कगिता अंतरंि की पीडा िै, जो ररस, ररस के बिती िै।  
➢  संघ तो अज्ञागनयों के बनते िैं , ज्ञानी का तो समिसरण लिता िै।  

(08/03/2019) शिुिार  , उमरला आिार चयाथ  
➢  िरुु  ज्ञान  के गिमालय िै ,  ज्ञान के गिमालय से िी ज्ञान  की िंिा 

गनकलेिी ।  
➢  िचनों को औषगध की  तरि प्रयोि करना सीखो।  
➢  ििी िात्तसल्य , िात्तसल्य िै, जो प्रभािना कराये, शेष तो  जशर्लाचार िै।  
➢  धोती बडी िोती िै, इसजलए पैरों में पिनाई जाती िै, टोपी छोटी िोती िै, 

इसजलए गसर पर पिनाई जाती िै ।  
➢  गनंदक को जीतना िो तो, उसकी प्रशंसा करने लि जाओ । 
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➢  गिद्या उसी की िो जाती िै, जो गिद्या की उपासना करता िै।  
➢  प्रिचन में दो गमगनट में िि बात गमल सकती िै, जो जीिन भर काम आ 

सकती िै।  

09/03/2019) शगनिार  , राणपरु चयाथ  
➢  जजसको समय गक गचंता निीं, उसको गकसी गक गचंता निीं िै ।  
➢  बहुत अच्छा समय िै, समयसार देखलो ।  
➢  बाल अिस्र्ा प्रर्मानयुोि जानो (जानना ) । युिा अिस्र्ा करणानयुोि 

समझो (समझना )। प्रौढ़ अिस्र्ा चरणानयुोि चलों (चलना )।  िदृ्ध 
अिस्र्ा द्रव्यानयुोि करों (रमना )।  

➢  तमु अपनी चयाथ में रिो, देिता तमु्िारे चरणों में रिेंिे।   
➢  देिों गक चयाथ से तमु्िारी चयाथ शे्रष्ठ िोना चागिए ।  
➢  जजतने समय, िरुु के पास निीं, उतने समय शास्त्र के पास रिो ।  
➢  बोलना िमारी असमर्थता गक गनशानी िै । और मौन लेने से रत्तनत्रय रक्षा 

िोती िै।  
➢ जित ्के बनना िै, तो बोलो, अपना बनके रिना िै, तो मौन रखो।  
➢  जो िमारे मखस्तष्क को अशदु्ध भोजन दे रिा िै, िि िमारा कल्याणकारी 

कैसे िो सकता िै?  
➢  धमथ का आचरण न कर पाना, धमथ का गिनाश िै ।  

(10/03/2019) रगििार , किोल शिेताम्बर तीर्थ आिार चयाथ  
➢  चाररत्रिान साध ुसे, गिद्वान श्रािक शे्रष्ठ निीं िो सकता ।  
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➢  मोिनीय कमथ को जीतना तप िै, न गक शरीर को सखुाना ।   
➢  कषाय गिजेता साधतुा, कषाय कताथ असाधतुा, इच्छा िै तो असाधतुा 

इच्छा निीं िै तो साधतुा ।  
➢  जजससे आत्तमा का गित न िो िि सब अशभु इच्छा िै ।  
➢  जरूरी निीं गक िम बहुत उपिास करे, जरूरी िै अशभु इच्छायें न करें ।  

(11/03/2019) सोमिार  , केदरा चयाथ  
➢  मुगनराज के िचन िी शांगत धारा बन जाते िै ।  
➢  कुआ का जल तालाब में आ जाता िै, िैसे िी िरुु का ज्ञान जशष्य  में आ 

जाता िै।  
➢  पणु्य के उदय में, पणु्य कर लेना, िमारी सिलता िै ।  
➢  पाँचों इखन्द्रयों पर गिजय प्राप्त करने का उपाय स्िाध्याय िै ।  
➢  आलोचना हृदय भगूम को शदु्ध बना देती िै ।  
➢  रूप की िागन में स्िरूप की िागन िै । स्िभाि की िागन आत्तमा की िागन 

िै । गिभाि का उत्तपन्न  िोना, अपनी िागन िै । जजनिाणी का गिचार 
करना धमथ ध्यान िै।  

➢  साध ुकी सेिा में लिा एक कण भी सौधमथ इन्द्र बनाने की सामथ्यथ रखता 
िै।   

(12/03/2019) मंिलिार , िोरु छोटा आिार चयाथ  
➢  दसूरे के उत्तम गिचार, कलम की तरि जोड लो ।  
➢  ररिीजन तो गििीजन ।  
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➢  पिूाथचायथ का आतम उनके आिम िै I  

(13/03/2019) बधुिार  , इन्द्रनज आिार चयाथ  
➢  जीि जुदा िै, और पदु्गल जुदा िै, यिी जजनािम का सार िै।  
➢  आचायथ किते िै, ज्ञान को पाओ निीं, ज्ञान में उपयोि लिाओ ।  
➢  ज्ञान जजतने भीतर से गनकलेिा उतना भीतर तक जायेिा ।  
➢  साध ुने अपने माता-गपता को छोडा, गिर िोध को क्यों निीं छोडेंिे?   
➢  अिर इंरद्रय और कषायों के अधीन न िोिे तब अिशय  िोिे और अिशय  

िोिे तभी आिशयक कर पायेंिे ।  
➢  िि मत सोचो जजससे राि-दे्वष िो, िि मत देखो जजससे राि-दे्वष िो।  

(14/03/2019) िरुुिार  , अष्टमी तारापरु आिार चयाथ  
➢  सामागयक पणु्य की गिया िै ।  
➢  पररणाम पगित्र िोिे तो पणु्य िोिा ।  
➢  जजसके पास सरस्िती िोती िै,उसके पास लक्ष ्-मी  दौड के आ जाती िै। 
➢  जब दिा की दो बूंदे आपको  परेू जीिन बीमार निीं िोने देती िै, तो 

तीरं्कर जजनदेि ,  देि की अमतृमयी प्रिचन की बूंदे आपकी आत्तमा को 
बीमार कैसे िोने देिी ?  

➢  जो जानना छोड देता िै, संसार उसे छोड देता िै ।  
➢  जो प्रशन निीं कर सकता िि स्िाध्याय के िल को प्राप्त निीं कर सकता 

िै।  
➢  जो गनभथय िोता िै, िि गनिर िोता िै ।  



श्री गिरनारजी तीर्थ यात्रा स्मरगिका : आगयथका श्री 105 ओम श्री माताजी 

(संघस्र् संस्कृताचायथ श्रमि श्री 108 गिभि सािर जी मुगन महाराज) 

Page 61 of 73 

➢  भाषा से अगधक िमारा भािों पर ध्यान जाना चागिए ।  
➢  रािी कंघी कराता िै, राि कंिी कराता िै शृंिार राि की पयाथय िै । शृिंार 

राि की गिया िै ।  
➢  उत्तम दया से सगित को सदय किते िै ।  
➢  प्रर्म िचन का बहुत मित्ति िोता िै, प्रर्म शब्द आपके गदनभर का 

गनणाथयक बनेिा।  
➢  स्िाध्याय से संघ समृद्ध िोता िै ।  
➢ जजनिाणी का गचन्ि स्याद्वाद िै ।  
➢  “सिथगिकार भाि रगिता सौम्याः” सभी गिकार भाि से रगित को सौम्य 

किते िैं। 

(16/03/19) शगनिार , चयाथ  
➢  रोम पर निीं, पर राम पर तो गिशिास करों, रोम पर भरोसा निीं, पर ओम् 

पर गिशिास करो ।  
➢  मेरी परीक्षा में, िरुु जशक्षा की परीक्षा िोती िै ।  
➢  िरुु का श्रम िमें सिलता देता िै ।  जो िमारी गचंता निीं करते, िम 

उनकी गचंता करते िै । जो गकसी का ध्यान निीं रखते िम उनका ध्यान 
धरते िैं  ।  

➢ “ समणो सामाइयं “ , श्रमण िी सामागयक िै ।  
➢  साध ुकिलाने का अगधकार िमें िमारी सामागयक ने गदया ।  

(17/03/19) रगििार , अलकापरुी बिौदा चयाथ - 
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➢  जजतना आिंबर, उतना बमन्िर । धमथ सभा मंिप, गसद्धालय का आँिन 
िै ।  

➢  जो मिान जीि िोते िै, उनमें अजभमान निीं पाया जाता िै।  
➢  यगद तमु एक पतु्र को उत्तपन्न करने की क्षमता रखते िो तो एक परमात्तमा 

स्र्ागपत करने की क्षमता रखो ।  
➢  भािते हुए शत्र ुका पीछा निीं गकया जाता ।  
➢ िस्त रेखा से, बडी शास्त्र रेखा िै ।  
➢ जजसे कल्याण करना िै, िि करता िै, दीक्षा में उत्तसि की  क्या आिशयकता 

िै? उत्तसि तो दीक्षा के बाद शरुु िोते िै।  
➢  तत्तत्ति का गनणथय छूटता िै, तो िरुु भगि छूटती िै ।  
➢  मुझे सखु मिािीर निीं दे पायेंिे, मुझे सखु मेरा आत्तमा देिा। जो तमुने 

पाया, िि मैं भी प्रकटाऊँिा अभी तक, परोपकार गकया अब अपना उपकार 
करना िै । (िौतम स्िामी )   

➢  मोि रुलाता िै, मोि झलुाता िै । मोि भुलाता िै ।  
➢  जब धमथ कमजोर िोता िै, तब कमथ बलिान िोता िै, जब धमथ बलिान िोता 

िै, तो कमथ कमजोर िोता िै।  

(18/03/2019) सोमिार , दोपिर मूलाचार - अलकापरुी बडौदा 
 मोि के अभाि का नाम सामागयक िै ।  

➢  गिशरुद्ध में रिने िाला जीि संयम स्र्ान पर जन्म लेता िै, संके्लशता  में 
रिने िाला जीि असंयम स्र्ान पर जन्म लेता िै ।  
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➢  सामागयक करने से श्रािक, साध ुबन जाता िै ।  
➢  सामागयक करने से साध ुभििान बन जाता  

(19/03/19) मंिलिार , अलकापरुी चयाथ  
➢  जीि द्रव्य की शदु्ध पयाथय, गसद्ध पयाथय िै ।  
➢  भििान और जजनिाणी का उपकार परोक्ष िोता िै । लेगकन िरुु का 

उपकार प्रत्यक्ष में िोता िै ।  
➢  ज्ञान इंरद्रय का गिषय निीं िै, आत्तमा का िै ।  
➢  दखुी व्यगि को ज्ञान निीं िोता, मोिी जीि को सखु निीं िोता िै ।  
➢  जीि स्िभाि में रटकता िै तो ज्ञान को पाता िै ।  
➢  जिाँ मोि िोता िै, ििाँ ददथ िोता िै। पीडा का िोना बताता िै, गक मोि 

गकतना िै ।  

(20/03/2019) बधुिार , सन्मगत पाकथ  बडौदा चयाथ 
➢  मोि की गमट्टी के नीचे तमु्िारा ज्ञान जल बि रिा िै ।  
➢  स्िभाि का अभाि िोता निीं, अभाि स्िभाि िोता निीं ।  
➢  जे्ञय ज्ञान में आ जाये, यि सिथज्ञता की गनशानी िै। ज्ञान जे्ञय की ओर 

जाये तो, अज्ञता िै।  
➢  गनग्रथर्ता में कुछ पाया निीं जाता प्रकटाया जाता िै ।  
➢  चौरे् िणुस्र्ान में नाच लो ।  

 पाँचिें िणुस्र्ान में िा लो  ।  
 छठिें िणुस्र्ान में ध्यान  ध्या लो।  
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➢  सखु प्रकट करना िो तो, ध्यान करो ।  
➢  ििृस्र्ािस्र्ा पाने की अिस्र्ा िै। साध ुअिस्र्ा प्रकटाने की अिस्र्ा 

िै।  
➢ गिशरुद्ध के अभाि में जो बरुद्ध आती िै, िि कायथकारी निीं िोती ।  
➢  जजस व्यगि से पे्रम से गमले, तो िि याद रिता िै। ऐसे िी शास्त्र पे्रम से 

पढ़ोिे, तो शास्त्र याद रिेिा । शास्त्र बंद करने के पिले िमारी खस्र्गत ऐसी 
िो गक अभी और पढ़ले, तब शास्त्र याद रिेिा भले िी िि शास्त्र, गिर गमले 
या  न गमले । अिर गमल जाये तो पनुः याद आ जाये, पररिार के सदस्य 
की  तरि ।  

आचायथ समतासािर जी से गमलन  
आिार चयाथ स्िाध्याय सामागयक सार् गकया। 

(22/03/2019) शिुिार  , पािािढ़ प्रिेश गसद्ध के्षत्र  
➢  चैतन्य खस्र्गत का नाम गचद ्+ रठगद िै ।  

(23/03/2019) शगनिार  , पािािढ़ चयाथ  
➢ सयूथ के उिने से, उल्लू को दखु िोता िै, तो िो । िरुु के िाँटने पर जशष्य 

को दःुख िो, तो िो ।  
➢  समता की छत बनालो तो, कोई असर निीं पडेिा ।  
➢  प्रगतष्ठा करो या प्रगतगष्ठत िोओ।  
➢  जजन-जजन से ममता  बढ़े गिशरुद्ध ििी याद आयें ।  
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  मैं भी उनके पास में जाऊँ , ििी पास आये ॥  
➢  ज्ञान का िल िीतरािता प्राप्त करना िै ।  
➢  ग्ररं् अलमारी की शोभा न बने हृदय की शोभा बने ।  
➢  जिाँ गिशरुद्ध छूटी, ििाँ परमात्तमा का सिारा छूट जाता िै ।  
➢  अपने और दसूरे को अच्छा मानोिे तो गिशरुद्ध बनेिी बरुा मानोिे तो      

  संके्लश ।  
➢ 28 मूलिणु में एक भी मूलिणु पराधीन निीं िै ।  
➢  िर गिषय की जानकारी लेना ज्ञान निीं िै ।  
➢  िोध का त्याि करना अंतरंि त्याि िै। मान का त्याि करना 

अंतरंि  त्याि िै। माया का त्याि करना अंतरंि त्याि िै। लोभ का त्याि 
करना अंतरंि त्याि िै।  

➢  व्यगि को देखकर तप निीं, अपनी प्रकृगत को देखकर तप करना चागिए।  
➢  जजतने तप से संके्लश न िो उतना तप करो ।  
➢  बरुद्ध गिद्वान बनाती िै, गिशरुद्ध भििान बनाती िै ।  
➢ धन सभी के पास िोता िै, लेगकन दान निीं कर पाते उसी प्रकार ज्ञान सभी 

के पास िोता िै, लेगकन व्यि निीं कर पाते । लेखन की कला सबके पास 
िोती िै, लेगकन सभी जलख निीं पाते।  

➢  प्रसन्नता आपके बल की पररचायक िै ।  
➢  ज्ञान करठन निीं िै, करठन िै उपयोि लिाना ।  
➢  तप का िल िोध निीं शांगत िै।  
➢  तप शगि के अनकूल िोता िै, िैय्यािगृत्त पात्र के अनकूुल िोती िै ।  
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(24/03/2019) रगििार , पािािढ़ चयाथ  
संस्मरण 

➢  पजू्य िरुुिर ने किा- चािे िम िजुरात में िो या मिाराष्ट्र में , आिार में -
ओंरीया, मठा तो चलेिा िी, ऐसे िी चािे िम किी भी रिें , स्िाध्याय तो 
चलेिा िी ।  

➢  िरुुिर के पास, पंगडत कस्तरूचंद्र जी (ितथमान में संघस्र् श्रमण श्री 
सािर ) आये, उन्िोंने किा िरुुिर िम सािर से िै, आप सािर चलो। तब 
पजू्य िरुुिर ने किा तमु सािर से िो, िम सािर िै। पजू्य िरुुिर ने किा 
काम सस्ता निीं, सदा के जलए करो। दसूरे िाक्य उच-्चररत हुये, मुझे 
पे्ररणा गमली, तमु्िें  पररणाम गमलेंिे । 

➢  रास्ते में एक व्यगि िरुुिर के श्री चरणों में आया और लेटकर नमस्कार 
करने लिा और बाद में कुछ पैसे देने लिा, िरुुिर ने निीं जलए, अन्य 
मिाराज जी को गदखाये, गकसी ने निीं जलए। अरे ! जजसे श्रािक जन पसथ 
में छुपाकर रखते िै, उसे िरुुिर स्पशथ भी निीं करते, जजन्िोंने पररधान का 
भी त्याि कर गदया िो, िि पैसे किाँ रखेंिे ?  धन्य िै िरुुिर, इसी का नाम 
िै  "मुनीनां आलौगकक िगृत्त । ”  

➢  स्र्ान पर पहँुचे, कक्ष में प्रिेश गकया, गकसी ने किा- आसन यिाँ निीं, यिाँ 
लिाओं यि गदशा ठीक िै, िरुुिर ने किा-गदशा के सार् िम अपने 
गनधाथररत दशा भी देखना चागिए ।  

(25/03/19) सोमिार  , श्री अगतशय के्षत्र बेगियाँ जी प्रिेश चयाथ  
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पािािढ़ गसद्धभगूम से बिौदा के बाद एक के्षत्र गमला जजसका नाम बेगियाँ  िै । 
नाम सनुते िी मन में कोलािल मचता िै। इस के्षत्र का उद्धार सन्मगत रत्तन आचायथ 
जयसािर जी ने कराया िै। देखने को िमारा सौभाग्य खखला ।  

आचायथ  श्री  जयसािर जी से पछूा इस के्षत्र का नाम बेगियाँ क्यों िै? तो उन्िोंने 
किा यि िाँि चारों ओर से गबिा हुआ। (बाउंिरी) या चारों ओर से कोट) र्ा सो नाम 
पडा।  

आचायथ द्वय के आिार सार् - सार् हुए सामागयक पशचात स्िाध्याय में गनिेदन 
गकया - जयसािर जी से आप िमारे जलए जशक्षाएं प्रदान की  "जो अपने िरुु का निीं िो 
सकता िि गकसी का क्या िोिा" ?  स्ि संघ में दःुख निीं िोते िाँट से योग्य िोते िै” यगद 
साध ुजीिन में दःुख िै तो पर संघ से स्ि संघ में निीं । जशष्य को गकसी भी पररखस्र्गत में 
िरुु और िरुु का संघ निीं त्यािना चागिऐं ! आगद ।  

अचायथ श्री गिभिसािर जी ने भी तपस्िी सम्राट सन्मगत सािर जी के जीिन  

के संस्मरण प्रदान गकऐ । उसके बाद गििार हुआ ।  

(26/03/2019) मंिलिार , िोधरा चयाथ   
➢  मगिलाओं का बोलना अच्छा निीं, मौन रिना ज्यादा अच्छा िैं  ।  
➢  सनुी जायेिी जजनिाणी, पजूा जायेिा चाररत्र ।  
➢  मजाक करने िाले समागध में काम निीं आयेंिे।  
➢  चेिरे पर आया गिषाद, िमारे अगनष्ट की सचूना िैं  ।  
➢  समता िई साधतूा िई ।  
➢  प्रते्यक गििाद का अंत स्याद्वाद िैं।  
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➢  प्रते्यक गििाद का प्रारंभ िठिाद िै ।  
➢  गपता िरीब िो या अमीर िो, अपना गपता अपना गपता िोता िै ।  
➢  पर स्त्री, माता के समान, पर धन माटी के समान िै।  
➢ मिान बनना िै, तो अपने आप को समय दीजजए ।  
➢  आचायथ भििन ने संबोधन देते हुए किा- " णमोकार मंत्र मुख्य मंत्र िै, 

प्रधानमंत्र िै, इसजलए जो इसका ध्यान करता िै, िि प्रधानमंत्री िै, ििी 
मुख्यमंत्री भी िै। िम यि संबोधन और संशोधन यि श्रम, स्ििथ भेजने के 
जलए कर रिे िै, समिशरण भेजने के जलए कर रिे िै।"  

➢  असंयमी का ज्ञान असंयम देता िै । संयमी का ज्ञान, देता िै ।  
➢  चाररत्रिान ज्ञानिान से मिान िोता िै ।  
➢  याचना लघ ुबना देती िै।  
➢  िरुु मुख से संयम का उपदेश यगद बंद िो जाये , तो आचरण, व्रत , संयम 

उिना बंद िो जायेिा  ।  
➢  िरुु का आशीिाथद यगद गमलना बंद िो जाये तो जशष्य के जीिन में  अकाल 

पड जाये यद्यगप जशष्य समाज से गघरा हुआ िै ।  
➢  जुिान और जीिन में बहुत अंतर िैं  ।  
➢ सरलता, सिजता, जजनके अंदर िोती िै, उनकी समागध अच्छी िोती िैं  ।  

(27/03/19)  बधुिार  , िोधरा से गििार  
➢  आि शांत िोती िै पानी के द्वारा ।  गिषयों गक आि शांत िोती िै ज्ञान  के 

द्वारा ।  
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➢  स्िरूप में जािने के जलए, सोना निीं पडता िै ।  
➢  िणु को कैसे रिना चागिए? जैसे द्रव्य रिे । जशष्य को कैसे रिना चागिए? 

जैसे िरुु रिे।  

(28/03/2019) िरुुिार  , पंचेला चयाथ  
➢  पाप की कल्पना, पाप की ओर और पणु्य की कल्पना, पणु्य की ओर ले 

जाती िै।  
➢  अररिंत के उपदेश के गबना कोई गसद्धत्ति को प्राप्त निीं हुआ, इसजलए 

अररिंतों को पिले नमस्कार गकया िया िै।  
➢  जजसको नमस्कार गकया जाता िै, उसे स्िपन में भी खंगित निीं गकया 

जाता ।  
➢  प्रर्मानयुोि आज्ञा प्रधान िै, द्रव्यानयुोि तकथ  प्रधान िै।  
➢  मौन िी संपणूथ प्रयोजनों को साधने िाले िै ।  
➢  कषायों का त्याि िी साधतुा िै ।  
➢  उगचत स्र्ान पर बोलना सीखना िै, तो अनगुचत स्र्ान पर बोलना बंद 

कर दो।  
➢ पणु्य से प्रभागित निीं िोना िैराग्य िै ।  

पंगित  : शब्द देता िै।  

गिद्वान : अर्थ देता िै।  

ज्ञानी  : भाि देता िै ।  
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➢ जजसको पाना िै, िि गनशचय िै, जजसके द्वारा पाना िै, िि व्यििार िै।  
➢  स्याद्वाद िि िै, जो अपनी बात को गिरने निीं देता ।  
➢  जानना, मानना, जोडना, लिाना, देखना यि पाँच ज्ञान िै ।  
➢  औषगध मजबरूी िै, जरूरी निीं िै ।  
➢  संघ ममकार के जलए निीं णमोकार के जलए िैं  ।  
➢  साध ुस्ििथ के झरने के समान िै, जशष्य गकसान के समान िै।  
➢  जजनिाणी की प्रते्यक िार्ा आत्तमा के संबोधन के जलए िैं। आत्तमा का 

संबोधन दोषों के संशोधन के जलए िै ।  
➢  लोभ, लालच, गिषधर के समान िैं  । त्याि - िैराग्य मंत्र औषगध िै  

(29/03/19) शिुिार , जलमखेडा चयाथ  
➢  मिल के गनिाथण में कील से लेकर सबका मित्तत्ति िोता िै ।  
➢  िमारा दाता िी माता िै । नया शोध, नयी खोज िोना चागिए ।  
➢  गचंतन से मािथ गनकलता िै, गचंता से मािथ बंद िोता िै ।  
➢  भगि हृदय का गिषय िै, स्तगुत उच ्-चारण का गिषय िै।  
➢  समयानसुार, समतानसुार कायथ करें ।  
➢  असंतोष िी दररद्रता िै ।  
➢  ख्यागत िी खाई िै ।  
➢  माता-गपता का पे्रम, बच-्चे  का गिकास करता िै ।  
➢  िदृ्धािस्र्ा िेररज की िाडी की तरि िै ।  
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➢  िमें आँखें आँस ूढाने के जलए निीं गमली, िमें कलश ढारने के जलए गमली 
िै।  

(30/03/19) शगनिार  , दािोद िजुरात   
➢  पगित्रता गििीन आनंद से प्रसन्नता निीं िो सकती ।  
➢  दीक्षा अिसाद निीं प्रसाद िै ।  
➢  जब ज्यादा मार पडती िै, तो मार याद निीं आती, माँ की याद आती िै।   
➢  जैन कुल में जन्म लेना पंच परमेष्ठी की राजधानी में जन्म लेना िै ।  
➢  उसे देखो, जजसको देखने से आत्तमा का कल्याण िोता िै । जजनरूप िी 

देखने योग्य िै। जजनिचन िी सनुने योग्य िै।  
➢  कषाय की अगि को बझुाने के जलए ज्ञान का नीर चागिए।  
➢  जजसने िरुु को कष्ट गदया िै, उसने सारे संसार को कष्ट गदया िै।  

 जजसने िरुु को सखुी रखा िै, उसने सारे संसार को सखु गदया िै।  
➢ पाना िै, तो संसार बहुत िै, प्रकटाना िो तो रत्तनत्रय िै ।  
➢  अपनी शिास से भी िरुु को कष्ट निीं िोना चागिए, आिाज की तो बात 

अलि िै ।  

(31/03/2019) रगििार , दािोद (िजुरात )  

➢  दो उपकारक द्रव्य िै, एक तीरं्कर दसूरे आचायथ तीरं्कर चतरु्थकाल में 
उपकारी िै, आचायथ भििन पंचमकाल में उपकारी िैं  ।  

➢  पिथत की ऊँचाई को, समुद्र की ििराई को नापा जा सकता िै, लेगकन िरुु 
की ििराई को निीं नापा जा सकता ।  
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➢  बेटे का जन्म गदिस माँ का उपकार गदिस िै, जशष्य का दीक्षा गदिस, िरुु 
का उपकार गदिस िै ।  

➢  तपना शदु्धता की पिचान िै, तप सयूथ की तरि करो, सयूथ केन्द्र में  ठंिा 
रिता िै बािर में तपता िै ।  

➢  तनाि से गनजथरा निीं िोती िै, आनंद में गनजथरा िोती िै ।  
➢  जो रूप को चािता िै, िि बंधन में पडता िै । 
➢  जो स्िरूप को चािता िै, िि बंधन में निीं पडता िै।  
➢  जब तक बोलोिे तब तक बंधन में रिोिे। अिर बंधन से मुि िोना  िो 

तो मौन ले लो। जो प्रिचन तत्तकाल शांगत देता िै, िि गत्रकाल में शांगत 
क्यों निीं देिा? अिशय देिा, आनंद भी देिा ।  

➢  उपलखब्ध के तीन उपाय िै- राि-दे्वष, मोि मत करो ।  

(31/03/19) रगििार , दािोद िजुरात  
मिाराष्ट्र के मिानिर मुम्बई से चेतन तीर्ों ने पद गििार गकया ििाँ से श्री िजपंर्ा  

गसद्ध भगूम , श्री मांिीतुंिी गसद्ध भगूम से श्री आररष्टनेगम भििान की गसद्ध भूगम 
ऊजथयन्तगिरर , गिरनारी की िन्दना के बाद पािािढ़, पनुीत और पािन बनाने िाली 
गसद्धभगूम , से चलकर िजुरात की धरा दािोद में सिथ संघ सागित आचायथ  श्री  
गिभिसािर जी पधारे ।  

अब आचायथ . श्री ने यिाँ सिथ संघ में उपसंघ बनाने की बात किी आर्ययका रत्तन 
ओम् श्री अिंश्री माता जी ,  क्षखुल्लका  आराधना श्री का संघ बनायें संघ तो बने रे् ,पनुः  
आशीिाथद प्रदान गकया ।  
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आचायथ  श्री  का  केशलुंचन हुआ  एिं आर्ययका अिं श्री माता जी का केशलोंच हुआ । 
आचायथ श्री  का  गििार इंदौर  (मध्य प्रदेश ) के जलए हुआ । और आर्ययका  ओम् श्री माता 
जी का गििार बांसिाडा (राजस्र्ान ) के जलए हुआ ।  
आर्ययका अिं श्री माता जी ससंघ द्वारा दािोद  में ग्रीष्मकालीन  िाचना हुई ।  
पजू्य संघ का इंचलकरंजी में भाि बना तब श्रािक शे्रष्ठी श्री मान ्भािचन्द्र जैन ने मुम्बई 
तक गििार का सौभाग्य पाया। 

 
इतने काल यिाँ पर ठिरे , अब िम जाते िैं  ।  

तमु सबका कल्याण शीघ्र िो , िचन सनुाते  िैं  ।। 
नीगत िाक्य यि मुगनराजों का सदा शभंुकर िो ।  

मेरा अंगतम मरण समागध , तेरे दर पर िो ।।  
तेरी छत्रच्छाया भििन ् मेरे गसर पर िो .. 

( परम पजू्य संस्कृताचायथ श्रमण  श्री 108 गिभि सािर जी मिाराज की 
लोक प्रगतगष्ठत कृगत  समागध भगि से साभार  उद्धतृ .. )  

   


